
Печатные учебные издания: 
 

Образовательная 

область 

Основные 

направления 

развития детей 

Вид 

деятельности 

Используемые программы, 

методические пособия 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

Морально-

нравственные 

ценности 

Труд 

Безопасность 

 

Обучение игре 

Социальное 

развитие 

Трудовое 

воспитание 

Хозяйственно-

бытовой труд 

ОБЖ 

 

Р.С. Буре «Социально-

нравственное воспитание 

дошкольников». 

Методическое пособие. – 

М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

Н.Ф. Губанова «Развитие 

игровой деятельности» 

Система работы в первой 

младшей группе детского 

сада. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

М Б. Зацепина «Дни 

воинской славы: 

Патриотическое 

воспитание 

дошкольников». Для 

работы с детьми 5-7 лет. – 

М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

В.И. Петрова, Т.Д. 

Стульник «Нравственное 

воспитание в детском 

саду». Программа и 

методические 

рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2008.  

Ривина Е.К. Знакомим 

дошкольников с семьей и 

родословной. М: Мозаика-

Синтез,2008 

Князева С.М., Стеркина 

Р.Б. Я, ты, мы  

Н.Н. Авдеева, О.Л. 

Князева, Р.Б. Стеркина, 

Н.Н. «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

дошкольников» 

Т.С. Комарова, Л.В. 

Куцакова, Л.Ю. Павлова 

«Трудовое воспитание в 

детском саду». Программа 

и методические 

рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2009. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование и 

ручной труд в детском 



саду». Программа и 

методические 

рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Окружающий мир 

 

Сенсорное 

развитие 

ФЭМП 

Ознакомление с 

окружающим 

 

О.А. Соломенникова 

«Занятия по 

формированию 

элементарных 

экологических 

представлений в первой 

младшей группе детского 

сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

О.А. Соломенникова 

«Занятия по 

формированию 

элементарных 

экологических 

представлений во второй 

младшей группе детского 

сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

О.А. Соломенникова 

«Занятия по 

формированию 

элементарных 

экологических 

представлений в средней 

группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

О.А. Дыбина «Ребенок и 

окружающий мир». 

Программа и 

методические 

рекомендации. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

О.А. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с 

окружающим миром во 

второй младшей группе 

детского сада». Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

О.А. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с 

окружающим миром в 

средней группе детского 

сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 

2011 

О.А. Дыбина «Занятия по 



ознакомлению с 

окружающим миром в 

старшей группе детского 

сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 

2011. 

О.А. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с 

окружающим миром в 

подготовительной к школе 

группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. 

Л.Ю. Павлова «Сборник 

дидактических игр по 

ознакомлению с 

окружающим миром» Для 

работы с детьми 4-7 лет. – 

М.: Мозаика – Синтез, 

2011. 

 Н.В. Новикова 

«Математика в детском 

саду», выпущена в 

издательстве «Мозаика-

Синтез». Рекомендовано 

Министерством 

образования РФ, 2015. 

Л.В. Куцакова «Занятия по 

конструированию из 

строительного материала в 

средней группе детского 

сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

Л.В. Куцакова «Занятия по 

конструированию из 

строительного материала в 

старшей группе детского 

сада». Конспекты занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 

2010. 

Л.В. Куцакова «Занятия по 

конструированию из 

строительного материала в 

подготовительной к школе 

группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В.. 

Конструирование и 

художественный труд в 

детском саду. Программа 

и конспекты занятий М: 

Мозаика-Синтез,2005  



Н.Е. Веракса, О.Р. 

Галимов «Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

дошкольников». 

Методическое пособие. – 

М.: Мозаика – Синтез, 

2012 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

Продуктивная 

деятельность 

Музыкальное 

воспитание  

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

Ручной труд 

Конструировани

е 

Музыкальное 

воспитание 

Театрализованна

я деятельность  

Комарова. Т.С. 

Изобразительная 

деятельность в детском 

саду. Программа и 

методические 

рекомендации. М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т.С. Детское 

художественное 

творчество. 

Методическое пособие 

для воспитателей и 

педагогов. М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Занятие по 

изобразительной 

деятельности во II 

младшей, средней, 

старшей, 

подготовительной 

группах. Конспекты и 

планы занятий М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

И.А. Лыкова Программа 

художественного 

воспитания, обучения и 

развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки» 

Зацепина М. Б. Культурно-

досуговая деятельность. 

Программа и 

методические 

рекомендации. . М.: 

Мозаика-Синтез, 2005. 

Тонкова Э.А. 

Перспективное 

планирование ВОР в 

ДОУ (1,2, средняя, 

старшая, 

подготовительная 

группы) музыкальное 

воспитание. М. ,2010  

М. Б. Зацепина 

«Музыкальное 

воспитание в детском 

саду». Методическое 



пособие. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

М. Б. Зацепина, Т.В. 

Антонова “Народные 

праздники в детском 

саду”. Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

М. Б. Зацепина, Т.В. 

Антонова “Праздники и 

развлечения в детском 

саду”. Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Т.С. Комарова, М. Б. 

Зацепина «Интеграция в 

системе воспитательно-

образовательной работы 

детского сада» Пособие 

для педагогов 

дошкольных 

учреждений. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009.  

Т.С. Комарова «Школа 

эстетического 

воспитания» – М.: 

Мозаика-Синтез, 2009. 

Э. П Костина ООП 

дошкольного 

образования «Камертон» 

.  

Н.Ф. Сорокина «Театр, 

творчество, дети». 

Н.Ф. Сорокина «Играем в 

кукольный театр». - М., 

Аркти , 1999. 

Речевое развитие Развитие речи 

Чтение 

художественной 

литературы 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 Гербова В.В.. Развитие речи 

в детском саду. 

Программа и 

методические 

рекомендации – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи в первой 

младшей группе 

детского сада». Планы 

занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи во второй 

младшей группе 

детского сада». Планы 

занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 



В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи в средней 

группе детского сада». 

Планы занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи в старшей 

группе детского сада». 

Планы занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи в 

подготовительной к 

школе группе детского 

сада». Планы занятий. – 

М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

Развитие речи у 

дошкольников. Рабочая 

тетрадь. М.: Мозаика-

Синтез, 2011.  

Наглядно-дидактические 

пособия 

Гербова В. В..Развитие речи 

в детском саду с 2-3 лет. 

Наглядно-дидактическое 

пособие. М: Мозаика-

Синтез,2005 

Гербова В. В..Развитие речи 

в детском саду с 3-4 лет. 

Наглядно-дидактическое 

пособие. М: Мозаика-

Синтез,2005 

Варенцова Н.С.Обучение 

дошкольников грамоте. 

М: Мозаика-Синтез,2005  

Гербова В. В.. Приобщение 

детей к художественной 

литературе. Программа и 

методические 

рекомендации. М: 

Мозаика-Синтез,2005 

«Книга для чтения в детском 
саду и дома» 

Хрестоматия. 2-4 года / 

В.В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. – М., 2005. 

«Книга для чтения в детском 

саду и дома» 

Хрестоматия. 4-5 лет / 

В.В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. – М., 2005. 

«Книга для чтения в 

детском саду и дома» 



Хрестоматия. 5-7 лет / 

В.В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. – М., 2005. 

Физическое 

развитие 

 

Здоровый образ 

жизни 

движения 

Физическая 

культура 

Основные 

движения 

Спортивные 

упражнения 

Спортивные 

игры 

Подвижные 

игры 

Физкультурно-

оздоровительная 

работа 

Культурно-

гигиенические 

навыки 

Степаненкова Э.Я. 

Физическое воспитание в 

детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные занятия 

в детском саду». Вторая 

младшая группа. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012 

Л.И. Пензулаева 

«Физическая культура в 

детском саду». Средняя 

группа. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

Л.И. Пензулаева 

«Физическая культура в 

детском саду». Старшая 

группа. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

Л.И. Пензулаева 

«Физическая культура в 

детском саду». 

Подготовительная к 

школе группа. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012. 

Новикова И.М. 

Формирование 

представлений о 

здоровом образе жизни у 

дошкольников.- М: 

Мозаика-Синтез, 2010 

Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная 

гимнастика для детей 3-7 

лет.- М: Мозаика-Синтез, 

2010 

Теплюк С.Н., Лямина Т. Г., 

Зацепина М. Б. Дети 

раннего возраста в 

детском саду. Программа 

и методические 

рекомендации. М: 

Мозаика-Синтез,2005 

Новикова И.М. 

Формирование 

представлений о 

здоровом образе жизни у 

дошкольников.- М: 

Мозаика-Синтез, 2010 

Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная 



гимнастика для детей 3-7 

лет.- М: Мозаика-Синтез, 

2010 

Теплюк С.Н.. Занятия на 

прогулке с малышами. 

М: Мозаика-Синтез,2005 

Зацепина М. Б.. Культурно-

досуговая деятельность”. 

Программа и 

методические 

рекомендации. М: 

Мозаика-Синтез,2005 

 

 

 


