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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
Пояснительная записка 

 

Основная образовательная программа муниципального дошкольного 

образовательного автономного учреждения «Детский сад №3 «Дюймовочка» (далее 

Программа), разработана в  соответствии с нормативными документами: 

1. Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/  

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/  

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155 (ред. от 08.11.2022) «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

 https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/  

5. Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об 

утверждении номенклатуры должностей педагогических работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122  

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарноэпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001  

8. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 29 Методические рекомендации - 03 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022  

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021  

10. Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования» 

(Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/  

11. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
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22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/  

12. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 

2016 г. № 536 «Об утверждении особенностей режима рабочего времени и времени 

отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность»  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeS%20ize=1 

13. Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. 

от 07.04.2017) «О ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/  

14. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации 

педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/  

15. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 

сентября 2013 г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-

педагогической комиссии»  

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/  

 

Обязательная часть Программы 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Группы раннего возраста (1,5-3 г.) 

Инновационная программа  

«От рождения до школы» (Веракса 

Н.Е., Комарова Т.С., Дорофеева Э.М.) 

1 Парциальная программа музыкального 

воспитания «Ладушки» Каплунова И.М. 

Новоскольцева И.А. 

Ссылка на программу   
Программа Ладушки.pdf  

Группы дошкольного возраста (3-7 л.) 

Инновационная программа «От 

рождения до школы» (Веракса Н.Е., 

Комарова Т.С., Дорофеева Э.М.) 

Ссылка на программу 

Программа От рождения до школы.pdf 

 

-Парциальная программа музыкального 

воспитания «Ладушки» Каплунова И.М. 

Новоскольцева И.А. 

Ссылка на программу 

Программа Ладушки.pdf 

-Авторская программа «Математика в детском 

саду» 

Ссылка на программу 

Программа В Н Новикова Математика в 

детском саду.pdf  

 

Разработанная Программа позволяет реализовать несколько основополагающих 

функций дошкольного уровня образования: 

1) обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной 

идентичности на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2) создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 

как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeS%20ize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
Программа%20Ладушки.pdf
Программа%20От%20рождения%20до%20школы.pdf
Программа%20Ладушки.pdf
Программа%20В%20Н%20Новикова%20Математика%20в%20детском%20саду.pdf
Программа%20В%20Н%20Новикова%20Математика%20в%20детском%20саду.pdf
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3) создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, 

обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) равные, 

качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  

Основная образовательная программа дошкольного образования может 

корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой базы дошкольного 

образования, образовательного запроса родителей, видовой структуры групп. 

 

Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью ООП МДОАУ «Детский сад №3 «Дюймовочка» является разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Цель достигается через решение следующих задач: согласно ФОП ДО 

(обязательная часть) п. 14.2 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Цель программы музыкального воспитания «Ладушки» Каплуновой И.М. 

Новоскольцевой И.А. 

Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. 

Задачи: 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных музыкальных 

способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности. 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в музыкальной 

игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 

 

Цель авторской парциальной программы «Математика в детском саду» В. П. 

Новиковой  

Приобщение к математическим знаниям, накопленным человечеством, с учетом 

возрастных особенностей детей 3-7 лет в соответствии с требованиями Стандарта.  

Задачи:  

- раскрывать основные направления математического развития детей 3—7 лет;  

- создавать благоприятные условия для формирования математических 

представлений, теоретического мышления, развития математических способностей;  

- вводить ребенка в мир математики через решение проблемно-поисковых задач, 

ознакомление с окружающим миром, игровую деятельность, художественное слово, 

экспериментирование, с помощью проектного метода;  

- формировать основы математической культуры (систематический и 
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целенаправленный процесс освоения ребенком математической культуры, необходимой 

ему для успешной (социальной адаптации);  

- формировать предпосылки к учебной деятельности, которые позволят успешно 

освоить школьную программу;  

- способствовать умственному развитию ребенка, развивать психические процессы 

(внимание, память, мышление), потребность активно мыслить;  

- развивать логические формы мышления, приемы умственной деятельности 

(анализ, синтез, сравнение, обобщение, классификацию, моделирование);  

- учить применять полученные знания в разных видах деятельности (игре, общении 

и др.);  

- формировать графические и конструктивные умения и навыки (плоскостное 

моделирование);  

- инициативность, самостоятельность;  

- обеспечивать возможность непрерывного обучения в условиях образовательной 

организации;  

- повышать компетентность педагогов, родителей в вопросах математического 

развития ребенка. 

 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Разрабатываемая образовательная программа построена на следующих принципах, 

установленных ФГОС ДО: согласно ФОП ДО (обязательная часть) п.14.3 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Методические принципы построения парциальной программы Каплуновой 

И.М., Новоскольцевой И.А. «Ладушки»: 

1. Одним из главных принципов в работе с детьми является создание обстановки, в 

которой ребенок чувствует себя комфортно. Нельзя принуждать детей к действиям (играм, 

пению), нужно дать возможность освоиться, захотеть принять участие в занятии. 

Согласно Конвенции о правах ребенка, он имеет полное право на выражение своих 

чувств, желаний, эмоций. Нежелание ребенка участвовать в занятии обуславливается 

несколькими причинами. 

• Стеснительность, застенчивость. Этот факт не должен уходить от внимания 

педагога. При каждой возможности педагог должен давать положительную оценку 

действию ребенка. 

• Неумение, непонимание. Это относится к тем детям, которые не адаптированы 

пока к новой, первых порах незнакомой, среде. Здесь требуется большое внимание к 

ребенку, проявление индивидуального подхода. 

• Неуравновешенный, капризный стиль поведения. Лучшее для педагога – 

акцентировать внимание ребенка на игру, сюрпризы; положительные оценки быстрее 

отвлекут ребенка. 

2. Второй принцип - целостный подход в решении педагогических задач: 

• Обогащение детей музыкальными впечатлениями через пение, слушание, игры и 

пляски, музицирование. 

• Претворение полученных впечатлений в самостоятельной игровой деятельности. 

3. Принцип последовательности предусматривает усложнение поставленных задач 

по всем разделам музыкального воспитания. 

4. Четвертый принцип - соотношение музыкального материала с природным и 

историко-культурным календарем. В силу возрастных особенностей дети не всегда могут 

осмыслить значение того или иного календарного события. Нужно дать им возможность 

принять в нем посильное участие, посмотреть выступления других детей и воспитателей и 

в какой-то мере проявить свои творческие способности (станцевать, спеть песенку или 
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частушку, принять участие в веселой игре). 

5. Одним из важнейших принципов музыкального воспитания является принцип 

партнерства. Авторитарный стиль поведения педагога («Я взрослый», «Я больше тебя 

знаю», «Делай, как я говорю») - недопустим.  Общение с детьми должно происходить на 

равных, партнерских отношениях. «Давайте поиграем», «Покажите мне», «Кто мне 

поможет» - эти фразы должны быть в лексиконе педагога. Дети, общаясь на таком уровне, 

интуитивно все равно воспринимают взрослого как учителя, педагога. Но мягкий, 

спокойный тон и дружеское общение создают непринужденную, теплую и доверительную 

обстановку. Следовательно, группа детей, воспитатель и музыкальный руководитель 

становятся единым целым. 

6. Немаловажным является и принцип положительной оценки деятельности детей, 

что способствует еще более высокой активности, эмоциональной отдаче, хорошему 

настроению и желанию дальнейшего участия в творчестве. Принцип программы 

«Ладушки» - никаких замечаний ребенку. Что бы и как бы ни сделал ребенок - все 

хорошо. Это особенно актуально для самых маленьких детей - 3-4 лет. Можно и нужно ли 

делать замечания детям 5-6 лет? Безусловно, да. Но в очень корректной, деликатной и 

доброжелательной форме.  

7. Принцип паритета. Любое предложение ребенка должно быть зафиксировано, 

использовано. 

Оно должно найти свое отражение в любом виде музыкальной деятельности. В 

силу очень маленького опыта дети не могут подать интересную идею, показать яркое 

оригинальное движение. Подчас это получается у детей непроизвольно, стихийно. 

Педагог, внимательно наблюдая за детьми, должен увидеть этот момент, зафиксировать 

его, похвалить ребенка. Дети, понимая, что к ним прислушиваются, их хвалят, их 

замечают и хорошо оценивают, начинают думать, стараться, творить. 

 

Принципы авторской парциальной программы «Математика в детском саду» 

В. П. Новиковой:  

- принцип учета возрастных особенностей дошкольников  

- принцип последовательности обучения, который предполагает усвоение 

дошкольником ряда представлений, понятий, отношений, закономерностей (количество, 

число, порядок, равенство- неравенство, целое- часть, величина- мера и др.)  

- принцип индивидуального подхода к воспитанникам, активизация 

познавательных и психических возможностей ребёнка, а также создание для него 

комфортных условий для обучения  

- принцип наглядности обеспечивает успешное освоение информации при 

активизации всех органов чувств  

- интегрированный характер обучения взаимодействие всех областей развития 

детей 
 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, 

отражающие специфику ДОО 

Полное название ДОО: Муниципальное дошкольное образовательное автономное 

учреждение «Детский сад №3 «Дюймовочка» 

Юридический адрес: Амурская область, Архаринский район, пгт. Архара, ул. 

Нагорная, д.42   Телефон: 21-3-15 

ДОО осуществляет свою образовательную, правовую, хозяйственную деятельность 

на основе законодательных нормативных документов: Лицензия, Устав. 

Мест по нормативу – 120 

В ДО насчитывается шесть возрастных групп: первая и вторая группы раннего 

возраста (1,5 – 3 года), младшая (3-4 года), средняя (4-5 лет), старшая (5-6 лет), 

подготовительная к школе группа (6-7 лет). Все группы общеразвивающей 
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направленности и однородны по возрастному составу детей. По наполняемости группы 

соответствуют требованиям САН ПиН. 

В ДОО нет национально-культурных, демографических, климатических и других 

особенностей осуществления образовательного процесса. 

Социальный статус семей (на 01.09.2023г.): 

Всего 

воспитан

ников 

Полная 

семья 

Неполная 

семья 

Не 

благополучная 

семья 

Воспитанники-

опекуны 

Многодетная 

семья 

120 101 19 7 - 19 

Режим работы: 10,5часов, при пятидневной рабочей недели. 

Конкурентное преимущество 

1. Дошкольное образовательное автономное учреждение «Детский сад №3 

«Дюймовочка» находится в микрорайоне, где нет других близлежащих детских садов. 

2. ДОУ работает в автономном режиме работе, оказывая дополнительные 

образовательные услуги по разным направлениям воспитания и обучения детей. 

3. Осуществляются дополнительные оздоровительные услуги медицинской 

сестрой. 

4. Открыта группа по адаптации детей к дошкольному учреждению. 

5. Дошкольное образовательное автономное учреждение «Детский сад №3 

«Дюймовочка» шести групповой. Дети посещают группы согласно возрасту. 

 

Социальное партнерство 

- В работе по преемственности с целью повышения уровня готовности 

дошкольников к обучению в школе, снижения порога тревожности при поступлении в 1-

ый класс поддерживается связь с учителями начальных классов школ МОУ СОШ № 1 и 

МОУ СОШ 95. 

- Для совместной работы по профилактике детского дорожно-транспортного 

травматизма имеется план работы МДОАУ «Детский сад №3 «Дюймовочка» и ОГИБДД 

МО МВД России «Бурейский». 

- С целью обогащения социально-эмоциональной и познавательной сферы детей 

воспитанники ДОО участвуют в мероприятиях, организованных Хинганским 

заповедником, районным Домом Культуры и Библиотекой п. Архара. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

 

1,5-3 года -мышление у детей носит наглядно-действенный характер, познание 

окружающего мира происходит в процессе предметных манипуляций,  

-формируются представления о цвете, форме, размере предметов, речевые 

навыки, 

-формируются навыки самообслуживания, культурно-гигиенические 

навыки, 

-дети стремятся имитировать действия с различными орудиями труда и 

инструментами, способны переносить действия с одного предмета на 

другой, что стимулирует участие малыша в игре и приводит к появлению 

функции замещения одного предмета другим. 

3-4 года -мышление носит наглядно-образный характер (от манипулирования 

объектами ребёнок способен перейти к манипулированию 

представлениями и образами), 

-сфера познавательной деятельности сосредоточена на реальном 

предметном мире, непосредственно окружающем ребёнка, чтобы освоить 

материал, дети должны практически действовать,  

-у детей активизируются речевые навыки за счёт расширения словарного 
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запаса, формируются начальные математические представления о 

количестве, величине, признаках и свойствах предметов, 

-дети осваивают новые способы продуктивной, конструкторской 

деятельности. 

4-5 лет -у детей совершенствуется способность классифицировать предметы, 

проводить операцию сериацию, находить простейшие закономерности в 

построении упорядоченного ряда (по размеру, цвету, форме), 

-развивается знаково-символическая функция, активно осваивается 

операция счёта в пределах первого десятка, развиваются и 

совершенствуются представления о пространстве и времени, 

-речь детей обретает интонационную выразительность, возникает ролевой 

диалог, способность воспринимать и воображать на основе словесного 

описания различные события, 

-сюжеты игр отражают собственный опыт, а также черпаются из 

литературы, фильмов, мультфильмов, спектаклей и пр. 

-формируется потребность в уважении со стороны взрослого, происходит 

дальнейшее развитие образа «Я» ребёнка его детализацией. 

5-6 лет -у детей появляется произвольность основных психических процессов: 

способность целенаправленно управлять своим поведением, восприятием, 

вниманием, памятью, формируется монологическая речь, 

-происходит осмысление и осознание многих закономерностей 

окружающей жизни, законов, регулирующих поведение людей в социуме, 

-активно совершенствуется техника выполнения основных движений, 

-в играх детей присутствует полноценный развёрнутый сюжет, 

протяжённый во времени, 

-наряду с наглядно – образным появляются элементы словесно – 

логического мышления.  

6–7 лет -появляются двигательные качества такие как ловкость, быстрота, сила и 

др, 

-сформированы гигиенические навыки и привычки, 

-в процессе разнообразных и специально подобранных упражнений 

развивается мелкая мускулатура пальцев рук, что служит гарантией 

овладения письмом, 

-основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры, 

-используют разные формы общения: деловое, познавательное, 

личностное, 

-развитие половой я – идентификации формированием позиции 

школьника, 

-у детей формируется способность адекватно оценивать результат 

собственной деятельности, видеть и исправлять недостатки,  

-мышление отличается способностью удерживать в представлении 

цепочку взаимосвязанных событий, формируются представления об 

изменениях признаков предметов, их количества, оперировать в уме, 

-формируется первичный целостный образ мира, отражающий основные 

его закономерности, 

-формируется готовность к обучению в школе: мотивационная, 

познавательная, волевая, коммуникативная. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития детей раннего и 
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дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения Программы представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного возраста на разных 

возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до 

трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). согласно ФОП ДО (Обязательная 

часть) 

 п.15.1, п.15.2, п.15.3, п 15.4 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Программа «Ладушки» 

Целевые ориентиры: 

Результатом реализации программы по музыкальному развитию дошкольников 

следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

-умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств 

выразительности  

музыкальных произведений; 

-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и 

точность движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные 

импровизации; 

-проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах 

музыкальной деятельности. 

«Математика в детском саду» В. П. Новиковой 

Целевые ориентиры (планируемые результаты):  

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

- умеют составлять группы из однородных и отдельных предметов и выделять из 

них отдельные предметы; 

- умеют различать «много», «мало», «один»; 

- различают и называют геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник); 

- умеют классифицировать фигуры по цвету, форме, величине; 

- имеют пространственные представления «внизу», «вверху», «посередине»; 

«впереди», 

«слева», «справа», «сзади»; 

- сравнивают предметы путем наложения, приложения; 

- различают правую и левую руку; 

- различают части суток; 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

- умеют образовывать число 2, 3, 4, 5; 

- знают цифры 1,2,3,4,5 

- считают в пределах 5; 

- соотносят количество с цифрой; 

- называть предметы разной формы; 

- считают и раскладывают предметы правой рукой слева направо 

- составляют предмет из 3 равнобедренных треугольников; 
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- сравнивают предметы по высоте; 

- знают геометрические тела – куб и шар; 

- знают прямоугольник, отличат от квадрата; 

- ориентируются на листе бумаги (слева, справа, вверху, внизу); 

- составляют узор из геометрических фигур; 

- моделируют предмет из палочек одной длины; 

- сравнивают предметы с помощью условной мерки; 

- владеют количественным и порядковым счетом; 

- правильно употребляют слова «сегодня», «завтра», «вчера»; 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

- ориентируются в пространстве, обозначают направление словами; 

- составляют квадрат из счетных палочек; 

- сравнивают предмет путем складывания пополам с с помощью условной мерки; 

- увеличивать число на единицу;  

- знают признаки четырехугольника 

- умеют образовывать число 6,7,8,9,10, 0 

- знают цифры 6,7,8,9,10,0; 

- соотносят цифру с числом; 

- называют числительные по порядку, соотносят с предметами; 

- составляют конструкцию из 4 –х равнобедренных треугольников; 

- видоизменяют фигуры путем добавления; 

- знают трапецию, ромб; 

- делят квадрат на 4 части путем складывания по диагонали; 

- измеряют сыпучие, жидкие вещества с помощью условной мерки; 

- делят целое на части, называют «одна вторая, одна четвертая, половина»; 

- знакомы с календарем; 

- знают названия, последовательность дней недели. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

- классифицируют фигуры по разным признакам; 

- считают в пределах 20; 

- считают двойками; 

- отсчитывать по предложенной цифре; 

- ориентируются в тетради в клетку по словесной инструкции; 

- знают многоугольник; 

- составляют числа из двух меньших; 

- показывают части от длины предмета; 

- знакомы с деньгами, их достоинством, предназначением 

- знают знаки «-», «+», «=», записывают с помощью них задачи; 

- знакомы с часами и их назначением, определяют время; 

- составляют и решают арифметические задачи; 

- знают единицу длины – сантиметр, линейку; 

- чертям, измеряют отрезки. 
 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов организуется 

согласно пособия направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в 

планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 
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Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Вопрос о её проведении для получения информации о 

динамике возрастного развития ребёнка и успешности освоения им Программы, формах 

организации и методах решается непосредственно ДОО. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры ДО 

и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на разных этапах дошкольного детства; 

целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики определяется ДОО. 

Оптимальным является её проведение на начальном этапе освоения ребёнком 

образовательной программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребёнка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно-

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разных ситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 
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интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

может являться карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, 

отразив показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в развитии 

ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития ребёнка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному 

виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и другой 

деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги- психологи, психологи). Участие ребёнка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи. 
 

Пособие: Афонькина Ю.А. «Педагогический мониторинг в новом контексте 

образовательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей». 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 В рамках программы «Ладушки» диагностика проводится по четырем основным 

параметрам: 

1. Движение. 

2. Чувство ритма. 

3. Слушание музыки. 

4. Пение. 

Этих параметров диагностирования вполне достаточно для детей дошкольного 

возраста. 
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Начинать диагностирование детей младшей группы можно с первых занятий, детей 

постарше - после нескольких занятий. Дети не должны чувствовать, что за ними 

наблюдают, поэтому пометки следует делать в их отсутствие. Все параметры переходят из 

одной возрастной группы в другую и усложняются. 

Группы раннего возраста 

Диагностика не проводится. Первые года посещения ребенком дошкольного 

учреждения нужно считать адаптационным периодом. 

 Младшая группа 

Основной параметр - проявление активности. 

1-е полугодие 

1. Движение: двигается ли с детьми, принимает ли участие в играх и плясках. 

2. Подпевание: принимает ли участие. 

3. Чувство ритма: хлопает ли в ладоши, принимает ли участие в дидактических 

играх, берет ли музыкальные инструменты сам, принимает ли их из рук воспитателя, 

пытается ли на них играть. 

2-е полугодие 

1. Движение: принимает ли участие в играх, плясках, ритмично ли двигается. 

2. Подпевание: принимает ли участие. 

3. Чувство ритма: ритмично ли хлопает в ладоши, принимает ли участие в 

дидактических играх, узнает ли некоторые инструменты, ритмично ли на них играет. 

4. Слушание музыки: узнает ли музыкальные произведения, может ли подобрать к 

ним картинку или игрушку. 

Средняя группа 

1-е полугодие 

1. Движение: двигается ли ритмично. 

2.Чувство ритма: 

а) активно принимает участие в дидактических играх; 

б) ритмично хлопает в ладоши; 

в) играет на музыкальных инструментах. 

3. Слушание музыки: 

а) узнает знакомые произведения; 

б) различает жанры. 

4. Пение: 

а) эмоционально исполняет песни; 

б) активно подпевает и поет; 

в) узнает песню по вступлению. 

2-е полугодие 

1. Движение: 

а) двигается ритмично; 

б) чувствует начало и окончание музыки; 

в) умеет проявлять фантазию; 

г) выполняет движения эмоционально и выразительно. 

2. Чувство ритма: 

а) активно принимает участие в играх; 

б) ритмично хлопает в ладоши; 

в) ритмично играет на музыкальных инструментах. 

У Слушание музыки: 

а) различает жанры; 

б) умеет определять характер музыки (темп, динамику, тембр); 

в) эмоционально откликается на музыку. 

4. Пение: 

а) эмоционально исполняет песни; 
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б) активно подпевает и поет; 

и) узнает песню по любому фрагменту. 

Старшая группа 

I Движение: 

а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки, 

б) проявляет творчество (придумывает свои движения); 

в) выполняет движения эмоционально. 

2. Чувство ритма: 

а) правильно и ритмично прохлопывает ритмические формулы; 

б) умеет их составлять, проговаривать, играть на музыкальных инструментах. 

3. Слушание музыки: 

а) эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами); 

б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; 

в) различает двухчастную форму; 

г) различает трехчастную форму; 

д) отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; 

е) способен придумать сюжет к музыкальному произведению. 

4. Пение: 

а) эмоционально и выразительно исполняет песни; 

б) придумывает движения для обыгрывания песен; 

в) узнает песни по любому фрагменту; 

г) проявляет желание солировать. 

Подготовительная группа 

1. Движение: 

а) двигается ритмично, чувствует смену частей музыки; 

б) проявляет творчество; 

в) выполняет движения эмоционально; 

г) ориентируется в пространстве; 

д) выражает желание выступать самостоятельно. 

2. Чувство ритма: 

а) правильно и ритмично прохлопывает усложненные ритмические формулы; 

б) умеет их составлять, проигрывать на музыкальных инструментах; 

в) умеет держать ритм в двухголосии. 

3. Слушание музыки: 

а) Эмоционально воспринимает музыку (выражает свое отношение словами); умеет 

самостоятельно придумать небольшой сюжет; 

б) проявляет стремление передать в движении характер музыкального 

произведения; 

в) различает двухчастную форму; 

г) различает трехчастную форму; 

д) отображает свое отношение к музыке в изобразительной деятельности; 

е) способен самостоятельно придумать небольшой сюжет к музыкальному 

произведению; 

ж) проявляет желание музицировать. 

4. Пение: 

а) эмоционально исполняет песни; 

б) способен инсценировать песню; 

в) проявляет желание солировать; 

г) узнает песни по любому фрагменту; 

д) имеет любимые песни. 
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Процесс диагностирования не должен носить формальный характер. Это 

необходимо, прежде 

всего, для того, чтобы педагог смог выявить уровень музыкальных способностей 

каждого ребенка и по возможности развить их. Каждый ребенок индивидуален, и 

подходить к оценке его возможностей нужно бережно и разумно. 

Ссылка на программу Программа Ладушки.pdf 
  
Программа "Математика в детском саду" 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год. В начале учебного года 

(первичная диагностика) выявляются стартовые условия для дальнейшего формирования 

элементарных математических представлений у детей и определяются задачи. В конце 

учебного года (итоговая диагностика) проводится с целью контроля за решением 

поставленных задач, используя игровые упражнения и задания. 

Ссылка на Программу Программа В Н Новикова Математика в детском саду.pdf  

 

Программа%20Ладушки.pdf
Программа%20В%20Н%20Новикова%20Математика%20в%20детском%20саду.pdf
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СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.18 
 

Формы работы по образовательной области в соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников 

Младший дошкольный возраст 

• Игровое упражнение 

• Индивидуальная игра 

• Совместная с воспитателем игра 

• Совместная со сверстниками игра (парная, в малой группе) 

• Игра 

• Чтение 

• Беседа 

• Наблюдение 

• Рассматривание 

• Чтение 

• Педагогическая ситуация 

• Праздник 

• Экскурсия 

• Ситуация морального выбора 

• Поручение 

• Дежурство 
 

Старший дошкольный возраст 

 

• Индивидуальная игра. 

• Совместная с воспитателем игра 

• Совместная со сверстниками игра 

• Игра 

• Чтение 

• Беседа 

• Наблюдение 

• Педагогическая ситуация 

• Экскурсия 

• Ситуация морального выбора 

• Проектная деятельность 
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• Интегративная деятельность 

• Праздник 

• Совместные действия 

• Рассматривание. 

• Проектная деятельность 

• Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 

• Экспериментирование 

• Поручение и задание 

• Дежурство. 

• Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

• Проектная деятельность 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающие реализацию 

ОО «Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) 

 

1. Т.Ф.Саулина. Три сигнала светофора. М.: Мозаика -  Синтез, 2010 г.;  

2. Т.И. Данилова «Светофор»: обучение детей дошкольного возраста, издательство 

«Детство-пресс», 2009 год. 

3. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. – Мозаика – Синтез, 2006 г; 

4. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй группе 

раннего возраста – Мозаика – Синтез, 2010 г;   

5. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в младшей 

группе – Мозаика – Синтез, 2010 г;  

6. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе 

– Мозаика – Синтез, 2010 г;  

7. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в старшей 

группе – Мозаика – Синтез, 2010 г;  

8. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы в 

подготовительной группе – Мозаика – Синтез, 2010 г;  

9. Зацепина М.Б. Патриотическое воспитание дошкольников –  Мозаика – Синтез, 

2008г;  

10. Петрова В.И. Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду - Мозаика 

– Синтез, 2008г;  

11. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет; – Мозаика – 

Синтез, 2010г. 

12.Областная образовательная программа для дошкольников «Ребёнок и дорога» 

(рекомендованной Министерством образования и науки Амурской области). 

13. Серия демонстрационных картин, картотека сюжетных картинок 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

п.19 

Формы работы по образовательной области в соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников 

 

Младший дошкольный возраст 

•  Рассматривание 

• Наблюдение 

• Игра-экспериментирование. 

• Исследовательская 

• деятельность 
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• Конструирование. 

• Развивающая игра 

• Экскурсия 

• Ситуативный разговор 

• Рассказ 

• Интегративная деятельность 

• Беседа 

• Проблемная ситуация 

 

Старший дошкольный возраст 

• Создание коллекций 

• Проектная деятельность 

• Исследовательская деятельность. 

• Конструирование 

• Экспериментирование 

• Развивающая игра 

• Наблюдение 

• Проблемная ситуация 

• Рассказ 

• Беседа 

• Интегративная деятельность 

• Экскурсии  

• Коллекционирование  

• Моделирование  

• Реализация проекта  

• Игры с правилами 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающие реализацию 

ОО «Познавательное развитие» (обязательная часть) 

1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников Мозаика-

Синтез, 2008г.;  

2. И.А.Помораева, В.А. Позина «Занятия по формированию элементарных 

математических представлений» Мозаика-Синтез   2009г.;  

3. О.Б. Дыбина «Ребёнок и окружающий мир» Москва Мозаика-Синтез 2008г.;  

4. С.Н Теплюк. «Занятия на прогулке с малышами» Методическое   пособие 

для воспитателей. М.: Мозаика – синтез, 2010г.; 

5.  О.А. Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду» Москва 

Мозаика-Синтез 2009г. 

6. Т.С.Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю.Павлова Трудовое воспитание в детском 

саду.- М; Мозаика – Синтез, 2008г;  

7. Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в детском саду. - М; Мозаика 

– Синтез, 2008г;  

8. Л.В. Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала в 

детском саду» Москва Мозаика-синтез2009г.; 

9.  Л.В. Куцакова «Творим и мастерим. Ручной труд в д/с и дома 4-7 лет» 

пособие для педагогов. Москва Мозаика – Синтез 2009г.;  

10. Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду. 

М. ТЦ Сфера, 2009г. 

11. Демонстрационный материал картотека сюжетных картинок. 
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Организация образовательной деятельности части, формируемой 

участниками образовательных отношений на основе парциальной программе В.П. 

Новиковой «Математика в детском саду» 

 

Организация образовательной деятельности осуществляется не только в рамках 

непосредственно – образовательной деятельности, но и при проведении режимных 

моментов, в совместной партнерской деятельности взрослого и детей, и свободной 

самостоятельной деятельности детей. Большое внимание уделяется индивидуальной 

работе с детьми.  

Непосредственно образовательная деятельность проводится в период с 1 

сентября по 31 мая следующего календарного года в соответствии с Календарным 

учебным графиком работы МДОАУ. Продолжительность, с учетом каникул составляет 36 

недель. Непосредственно образовательная деятельность проводится 1 раз в неделю, в 

первую половину дня.   

Продолжительность непосредственно образовательной деятельности для детей:   

• 4-го года жизни составляет - 15 минут,   

• 5-го года жизни составляет - 20 минут,   

• 6-го года жизни составляет - 25 минут,   

• 7-го года жизни составляет - 30 минут.   

 В непосредственно образовательной деятельности математические задачи 

сочетаются с другими видами детской деятельности, носят интегрированный характер. 

Основной упор отводится самостоятельному решению дошкольниками поставленных 

задач, выбору ими приемов и средств, проверке правильности решения.  

Используемые методические приемы (сочетание практической и игровой 

деятельности, решение детьми проблемно- игровых и поисковых ситуаций) способствует 

формированию элементарных математических представлений. Математические задачи 

сочетаются с другими видами деятельности.  

Все полученные знания и умения закрепляются в дидактических играх, достаточно 

широко используются условные символы, позволяющие детям переходить от обучения с 

элементами наглядности к решению задач в умственном плане.  

Обучение включает как прямые, так и опосредованные методы, которые 

способствуют не только овладению математическими знаниями, но и общему 

интеллектуальному развитию дошкольников.  

Занятия предполагают различные формы объединения детей (пары, малые группы, 

вся группа) в зависимости от целей образовательной деятельности. Это позволяет 

воспитывать у дошкольников учебно-коллективные навыки взаимодействия со 

сверстниками, коллективной деятельности.  
  

Перечень методических пособий, обеспечивающие реализацию 

ОО «Познавательное развитие» (ЧФУОО) 
 

1. Дидактические игры 

•  На целенаправленное развитие восприятия цвета; 

• На восприятие формы; 

• На восприятие параметров величины;  

• На количество предметов;  

• На ориентировку в пространстве;  

• На развитие логического мышления;  

• На классификацию предметов по заданному признаку.  

2. Раздаточный материал  

3. Демонстрационный материал  
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Образовательная область «Речевое развитие» 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

п.20 
 

Формы работы по образовательной области в соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников 
 

Младший дошкольный возраст 

• Рассматривание 

• Игровая ситуация 

• Дидактическая игра 

• Ситуация общения. 

• Беседа (в том числе в процессе наблюдения за объектами природы, трудом взрослых).  

• Интегративная деятельность 

• Хороводная игра с пением 

• Игра-драматизация 

• Чтение 

• Обсуждение 

• Рассказ 

• Игра  

Старший дошкольный возраст 

 

• Чтение. 

• Беседа 

• Рассматривание 

• Решение проблемных ситуаций. 

• Разговор с детьми 

• Игра 

• Проектная деятельность 

• Создание коллекций 

• Интегративная деятельность 

• Обсуждение. 

• Рассказ. 

• Инсценирование 

• Ситуативный разговор с детьми 

• Сочинение загадок 

• Проблемная ситуация 

• Использование различных видов театра 
 

Перечень методических пособий, обеспечивающие реализацию 

ОО «Речевое развитие» (обязательная часть) 
 

1. В.В.Гербова. Занятия по развитию речи в средней группе. М.: Мозаика – 

Синтез, 2008г.; Занятия по развитию речи в старшей группе. М.: Мозаика – Синтез, 2008г.; 

Занятия по развитию речи в подготовительной группе. М.: Мозаика – Синтез, 2008г.; 

Занятия по развитию речи в младшей группе. М.: Мозаика – Синтез, 2008г.; 

2. Н.С.Варенцова «Обучение дошкольников грамоте» М: Мозаика-Синтез 2009г. 

3. В.Гербова, Н.Ильчук. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 2-

4 года. М.:Оникс-21 век, 2005г.;  

4. В.Гербова, Н.Ильчук. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 4-

5 лет. М.: Оникс-21 век, 2005г.;  
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5. В.Гербова,Н.Ильчук. Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия 5-7 

лет. М.: Оникс-21 век, 2005г.;  

6. В.В.Гербова. Развитие речи. Художественная литература 3-4 года.М.: Мозаика-

Синтез, 2005г. 

7. Демонстрационный материал картотека сюжетных картинок. 
 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.21 

Формы работы по образовательной области в соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников 
 

Младший дошкольный возраст 
 

• Рассматривание эстетически привлекательных предметов  

• Игра 

• Организация выставок 

• Изготовление украшений 

• Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки 

• Экспериментирование со звуками 

• Музыкально-дидактическая игра 

• Разучивание музыкальных игр и танцев 

• Совместное пение 
 

Старший дошкольный возраст 

• Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности.  

• Создание макетов, коллекций и их оформление 

• Рассматривание эстетически привлекательных предметов  

• Игра 

• Организация выставок 

• Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки 

• Музыкально- дидактическая игра 

• Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого содержания) 

• Интегративная деятельность 

• Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

• Музыкальное упражнение. 

• Попевка. Распевка 

• Двигательный, пластический танцевальный этюд 

• Танец 

• Творческое задание 

• Концерт- импровизация 

• Музыкальная сюжетная игра 
 

Перечень методических пособий, обеспечивающие реализацию 

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) 
 

1. Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду» 

Москва Мозаика - Синтез 2008г.;  

2. Т.С.Комарова «Детское художественное творчество» М.Мозаика – Синтез. 

2005г. 

3. М.Б. Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду» издательство 
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Москва Мозаика-Синтез 2008г.;   

4. Т.Н. Сауко А.И.Буренина Программа музыкально – ритмического воспитания 

детей 2-3 лет «Топ, хлоп, малыши» Санкт – Петербург 2001г.;  

5. Л.В.Гераскина «Ожидание чуда» Издательский дом «Воспитание 

дошкольника» Москва 2007г. 

6. Демонстрационный материал картотека сюжетных картинок. 

7. Набор дисков 

 

Содержание части, формируемой участниками образовательных отношений 

по программе «Ладушки» 

Программа направлена на реализацию образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» раздела «Музыкальная деятельность» посредством создания 

условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной социализации, 

его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе 

сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам 

деятельности и обеспечивают социализацию и индивидуализацию детей. 

Актуальность программы состоит в том, что она ориентирована на приобщение 

ребёнка к миру музыкального искусства с учётом специфики дошкольного возраста. 

В процессе музыкального воспитания у детей развиваются музыкальные и 

творческие способности (с учётом возможностей каждого) посредством различных видов 

музыкальной деятельности; формируется начало музыкальной культуры, способствующее 

развитию общей духовной культуры. Парциальная программа «Ладушки» представляет 

собой оригинальную разработку системы музыкальных занятий с дошкольниками. Она 

учитывает психологические особенности детей, строится на принципах внимания к 

потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия и партнерства в 

музицировании, танцах, играх. Парциальная программа «Ладушки» отличается 

творческим, профессиональным подходом к развитию музыкальных способностей детей, 

их образного мышления, и развитию личности. Программа «Ладушки» представляет 

собой качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий эффективно 

осуществлять комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от 

восприятия музыки к ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к 

творчеству. Программа отличается творческим подходом к развитию музыкальных 

способностей детей дошкольного возраста, учитывает их психофизиологические 

особенности, строится на принципах внимания к потребностям детей и создания 

атмосферы доверия и партнерства в различных видах музыкальной деятельности. 

Программа «Ладушки» - личностно ориентированная программа, разработанная 

адекватно возрастным возможностям детей. Ребенок - это центр «музыкальной 

вселенной». Мир музыки огромен и неповторим. 

 Программу «Ладушки» отличает тесная связь с художественным словом. В 

процессе различных видов музыкальной деятельности дети слышат много прибауток, 

считалок, небольших стихов, которые впоследствии используют в повседневной жизни. 

Детям много рассказывается о музыке разных жанров, о композиторах. 

Образовательно-воспитательная программа «Ладушки» предусматривает 

комплексное усвоение искусства во всем многообразии его видов, жанров, стилей. При 

сочетании различных видов деятельности происходит взаимодействие органов чувств, у 

детей развиваются фантазия, воображение, интеллект, артистичность, накапливается опыт 

сравнительного анализа, формируются коммуникативные отношения, воспитывается 

доброжелательное отношение друг к другу. Дети, слушая музыку, исполняя песни, 

отражают свои музыкальные впечатления в рисунках, в лепке, конструировании. Это 

осуществляется и в свободное время, и на комплексных занятиях.  

Содержание программы 

Педагогический процесс предполагает организованное обучение. В каждой 
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возрастной группе еженедельно проводятся два музыкальных занятия и один вечер 

досуга. Музыкальные занятия проводятся в утренний отрезок времени. Вечер досуга - во 

второй половине дня.  
 

Перечень методических пособий, обеспечивающие реализацию  

ОО «Художественно-эстетическое развитие» (ЧФУОО) 

 

1. Комплексная программа по музыкальному развитию «Ладушки» Каплуновой 

И.М., Новоскольцевой И.А.  

2. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Праздник каждый день. Конспекты 

музыкальных занятий  СП б 6: Композитор, 2002г. (на каждую возрастную группу) 

3. И. Каплунова, И. Новоскольцева «Игры, аттракционы, сюрпризы» СП б 6: 

Композитор, 2002. 

4.  Наглядный материал: 

- иллюстрации и репродукции; 

- дидактический материал; 

- малые скульптурные формы; 

- игровые атрибуты; 

- музыкальные инструменты; 

- аудио- и видеоматериалы; 

- «живые игрушки» - воспитатели или дети, одетые в соответствующие 

костюмы. 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.22 
 

Формы работы по образовательной области в соответствии с возрастными 

особенностями воспитанников 

 

Младший дошкольный возраст 

• Игровая беседа с элементами движений 

• Игра 

• Утренняя гимнастика 

• Интегративная деятельность 

• Упражнения 

• Экспериментирование 

• Ситуативный разговор 

• Беседа 

• Рассказ 

• Чтение 

• Проблемная ситуация 

 

Старший дошкольный возраст 

 

• Физкультурное занятие 

• Утренняя гимнастика 

• Игра 

• Беседа 

• Рассказ 

• Чтение 
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• Рассматривание. 

• Интегративная деятельность 

• Контрольно-диагностическая деятельность 

• Спортивные и физкультурные досуги 

• Спортивные состязания 

• Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

• Проектная деятельность 

• Проблемная ситуация 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающие реализацию  

ОО «Физическая культура» (обязательная часть) 

1. Никанорова Т.С. «Здоровячок» Система оздоровления дошкольников. 

Практическое пособие. Воронеж 2007г;  

2. Бабенко Е.А. Игры, которые лечат для детей от 3 до 5 лет, от 5 до 7 лет. 

Пособие. Творческий центр «Сфера» Москва 2008г. 

3. Степаненкова Э.Я. Физическое воспитание в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. Издательство Мозаика-Синтез Москва 2005г.;  

4. Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. «Физическая культура в дошкольном детстве» 

Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с детьми 4-5 лет, 5-

6 лет, 6-7 лет. Москва «Просвещение» 2005г;   

5. Э.Я.Степаненкова. Методика проведения подвижных игр. М.:Мозаика- Синтез, 

2009 г.  

6. Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия с детьми в детском саду» М: 

Мозаика-Синтез,2009г. 

7. Оборудование: Массажные коврики, мячи большие, средние, малые, обручи, 

атрибуты для проведения подвижных игр, дуги для пролезания, подлезания, перелезания, 

ленты цветные короткие, кегли (большие) цветные платочки, кольцеброс, ориентиры, 

маски для подвижных игр и т.д. 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы 

 

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные 

технологии, в том числе дистанционные образовательные технологии, электронное 

обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью 

детей. Применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

а также работа с электронными средствами обучения при реализации Программы должны 

осуществляться в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 

в младенческом возрасте (2 месяца – 1 год):  

непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 

ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 
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предметами); 

речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, музыкальные игры); 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 

изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативноделовое); 

речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственнобытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 

использовать следующие методы: 

организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмоций, 

игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные методы 

(словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 
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наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3)  метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление 

проблемных ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, 

опыты, экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской 

активности, познавательных интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные проекты, дети получают 

представления о своих возможностях, умениях, потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные 

и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для 

решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные средства, 

представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные;  

визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

естественные и искусственные;  

реальные и виртуальные. 

Средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе 

технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации   Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только 

от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 
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детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативность и желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в 

выборе и осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными 

формами, способами, методами и средствами обязательной части Программы.   

А та же при реализации программы «Математика в детском саду» 

предполагает использовать различные методы и формы организации работы с 

дошкольниками – это КВН математического содержания, соревнования, олимпиады, 

клубы умников и умниц, праздники и досуги, направленные на формирование 

элементарных математических представлений.  

Программа музыкального развития «Ладушки» предполагает реализацию 

Программы через различные формы организации работы с дошкольниками – это 

праздники, утренники, концерты, вечера досуга, развлечения, танцевальные фантазии, 
направленные на развитие музыкальных способностей дошкольников.  

 

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.24 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 
 

Способы и направления поддержки детской инициативы 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.25 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 
 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями  

обучающихся согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

п.26 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 
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Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

п.27 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Направления и задачи коррекционно-развивающей работы в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 

 

Содержание КРР на уровне ДО. 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.28 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Содержание КРР на уровне ДО в части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

 

Рабочая Программа воспитания 

Пояснительная записка 

1) Программа воспитания основана на воплощении национального 

воспитательного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное 

(идеальное) представление о человеке. 

2) Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на 

основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, 

природе и окружающей среде. 

3) Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности – это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые 

от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское 

единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом 

и культурном развитии многонационального народа России. 

4) Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь 

и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

5) Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

6) Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

7) Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания 
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8) Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

9) Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

10) Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

11) Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

12) Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

13) Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные 

характеристики возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом 

выпускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

14) С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается 

ребёнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное 

партнерство ДОО с другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, 

библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования детей. 

15) Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный. 

16) Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

ДОО. 

Целевой раздел Программы воспитания 

Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию 

у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 
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3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего 

населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- 

взрослой общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в 

его культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

2) Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться 

правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других 

людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному 

окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских 

общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в 

своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности 

познания. 

2) Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает 

все стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 
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содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее 

охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у 

ребёнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых 

ориентиров как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного 

возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры Программы не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое «хорошо» и 

«плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. Проявляющий 

интерес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным действиям 

в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям 

и подвижным играм, стремление к личной и 

командной победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной, словесно-речевой, театрализованной 

и другое). 
 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения Программы 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

добро ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу; Самостоятельно 

различающий основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях 

морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены 

и безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе 

на основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное 

в быту, природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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Содержательный раздел Программы воспитания 

Уклад образовательной организации. 

Уклад образовательной организации - общественный договор участников 

образовательных отношений, опирающийся на базовые национальные ценности, 

содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 

Основные элементы уклада: 

1.Основные правила и нормы 

2.Традиции и ритуалы 

3.Система отношений в разных типах общностей 

4.Способы взаимодействия 

5.Организация предметно-пространственной развивающей среды 

 

Основные правила и нормы 

Культура поведения в сообществах – одна из значимых составляющих уклада 

детского сада. Поэтому в каждом из сообществ должны быть нормы и правила 

взаимодействия. Для того, чтобы в ДОО можно было без проблем решать нестандартные 

ситуации, в учреждении разработаны:   

Положение о нормах профессиональной этики, коллективный договор, устав, 

правила внутреннего трудового распорядка, родительский договор.  

Данные документы регламентируют стили разрешения конфликтов, систему 

коммуникаций, положение индивида в организации, особенности межличностных 

взаимоотношений. 

Детско-взрослое сообщество – один из главных механизмов воспитания ребенка, 

который строится на системе связей и отношений участников этого сообщества. Сначала 

дошкольник приобщается к правилам и нормам, которые вносят взрослые в сообщество, 

затем усваивает их, и со временем они становятся его собственными. Поэтому в каждой 

группе составляются свои нормы и правила. Они не отличаются от общих норм и правил 

поведения, но реализуются по-разному. Например, в группах младшего возраста - игры и 

игровые упражнения для формирования навыков правильного поведения в группах: 

«Кукла Катя пришла в гости», «Кто мой друг»», «Правильно, не правильно» и т.д., в 

группах старшего возраста – это беседы, видеоролики, презентации о правилах поведения 

в детском саду. Подбирая материал для бесед и игр, педагоги должны учитывать правила 

совместной общей жизни детей в группе, чтобы каждый в ней чувствовал себя комфортно, 

спокойно и защищено. Среди норм и правил   должны быть разумные и понятные детям 

запреты, но при этом их не должно быть много. 

 

Традиции и ритуалы 

Совместный интересный досуг – эффективный способ создать команду. В 

зависимости от возможностей коллектива необходимо организовывать совместные 

традиционные мероприятия, приуроченные к праздникам, Дню дошкольного работника, 8 

марта, новый год, а также традиционные мероприятия детского сада, весёлые старты, 

День пожилого человека, участие в демонстрациях, посвящённых Дню Победы и Дню 

города. 

В детском сообществе так же имеются свои традиции, традиции жизни группы. 

Они помогают создавать в группе особую атмосферу, когда дети и педагоги 

действительно ощущают себя членами единого сообщества. Традиции могут быть 

разными, но с воспитательным компонентом. 

Начиная с младшего возраста, перед началом каждого дня, воспитатель собирает 

детей в круг на общегрупповой ритуал «Утренние приветствия», перед сном ребятам 
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читают интересные, спокойные сказки, ритуал «Сказка перед сном». Традиционно 

начиная со старшего возраста, ежедневно проходит «Круг воспоминаний», когда дети 

обращаются к прошедшему дню и педагог отмечает, какими положительными поступками 

отличился каждый ребёнок. Перед приёмом пищи воспитатель рассказывает детям о том, 

что они сегодня будут кушать на завтрак, обед и ужин, обращая внимание на поведение за 

столом и полезность продуктов, ритуал называется «Меню на сегодня». 

Ещё одной из традиций в детско-взрослом сообществе являются праздники. 

Праздники – часть воспитательной работы. Есть традиционные праздники, приуроченные 

к календарным государственным праздникам 1 сентября, День дошкольного работника, 

День пожилого человека, Новый год, 8 марта, 23 февраля, день Победы. Так же 

традиционно проводятся различные акции, приуроченные к государственным праздникам, 

«Подари кусочек сердца», подарок для пожилого человека, «900 дней мужества», 

«Открытка ветерану», «Мы помним, мы гордимся», «День птиц», «День жаворонков», 

«Колядки», «Масленица», «Прощанье с ёлкой». 

 

Система отношений разных общностей 

От того, как педагоги выстраивают работу с семьями воспитанников, напрямую 

зависит репутация всего детского сада. Поэтому в рамках проектирования уклада 

уделяется большое внимание нормам общения с родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

Важно, чтобы все педагоги знали о границах своих компетенций – в каких случаях 

и о чем они могут говорить с родителями сами, а в каких предлагают обратиться к 

заведующему или старшему воспитателю. 

 

Способы взаимодействия 

Данный элемент можно отнести к работе с родителями (законными 

представителями), как способ взаимодействия с родителями (законными 

представителями) воспитанников. Работа воспитателей с семьей должна быть ежедневной, 

еженедельной, ежемесячной и разовой. Ежедневная работа предполагала коммуникации 

по поводу разных режимных моментов в начале и в конце дня и с целью 

проинформировать родителей о жизни ребенка в ДОО. Для этой цели в приёмных каждой 

группы создаются стенды с общей информацией (режим дня, сетка занятий) визитная 

карточка с названием детского сада, группы, контактной информации о педагогах и узких 

специалистах ДОО, адресом сайта. Создается информационная папка «Вести с занятий», 

«Тема недели». Также отразить события в детском саду помогают выставки детских работ 

в группах, тематические вернисажи, выставки творческих работ, приуроченные к 

праздникам и событиям. 

В соответствии с планом работы с родителями (законными представителями) 

проводятся ежемесячные мероприятия: совместные праздники, педагогические гостиные, 

дискуссионные клубы, творческие выставки. 

В настоящее время нельзя обойтись без современных средств информирования 

родителей, это – сайт детского сада, группы в мессенджерах, группы в соцсетях. 

В группах в мессенджерах информацию обновляют воспитатели, каждая группа 

создает свой чат, в котором педагоги оперативно размещают фотографии, короткие видео 

ярких событий дня жизни группы. Общий чат для всех родителей детского сада ведет 

старший воспитатель и он служит прежде всего для оперативного размещения 

информации и объявлений.  

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Организуя ППРС как элемент уклада, можно разделить её на три линии:  
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Воспитывающая среда «от взрослого», который создает предметно-образную 

среду, насыщая ее ценностями и смыслами (тематические выставки, лэпбуки, картинные 

галереи, интерактивные стенды, зоны развития, место общения);  

Воспитывающая среда «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – 

воспитывающая среда, направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, 

раскрывающая смыслы и ценности воспитания (проектные пространства, фестивали 

семейных проектов, мастерские, пространство подвижных игр, огород и т.д.)  

 Воспитывающая среда «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок 

самостоятельно творит, живет и получает опыт позитивных достижений, осваивая 

ценности и смыслы, заложенные взрослым (театр, изостудия, экспериментариум, 

режиссерская игра, рукоделие, ежедневные выставки самостоятельных рисунков, поделок 

и пр.).  

Уклад основан на человеческой культуре, традициях, преданиях. Внутри такого 

вполне консервативного пространства и рождается команда, коллектив, товарищество, 

братство, сообщество, общность. Именно уклад и ребенок задают конфигурацию 

воспитательной среды, характер деятельностей и общности. Работа по организации уклада 

ДО помогает определить основные правила жизни и отношений в детском саду, базовые и 

свои особенные главные ценности, способы взаимодействия в различных общностях – 

профессиональной, профессионально-родительской, детско-взрослой, сверстнической. 

 

Воспитывающая среда ДОО является составляющей развивающей предметно – 

пространственной среды. 

Построение единой воспитывающей среды: 

определение единых целей и задач всего коллектива педагогов; 

подбор единого комплекса средств (технологии, УМК и т.д.) для достижения целей 

и задач; 

отношения: педагоги – дети – родители; 

совместно полученный результат 

Пребывание в ДОО должно доставлять ребенку радость, а воспитательные 

ситуации должны быть увлекательными.  

Важнейшие ориентиры: 

обеспечение эмоционального благополучия детей; 

создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям; 

развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности); 

развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности; 

Для реализации этих ориентиров педагоги: 

проявляют уважение к личности ребенка и развивают демократический стиль 

взаимодействия с ним и с другими педагогами; 

создают условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к 

другим людям; 

обсуждают совместно с детьми возникающие конфликты, помогают решать их, 

вырабатывают общие правила; 

обсуждают с детьми важные жизненные вопросы, стимулируют проявление 

позиции ребенка; 

обращают внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим 

убеждениям и ценностям, обсуждают, как это влияет на их поведение; 

обсуждают с родителями (законными представителями) вопросы воспитания и 

включают членов семьи в совместное взаимодействие. 

Общности образовательной организации 
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Общность - это качественная характеристика любого объединения людей, 

определяющая степень их единства и совместности, для которой характерно содействие 

друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов. Понятие общность основывается на 

социальной ситуации развития ребенка, которая представляет собой исходный момент для 

всех динамических изменений, происходящих в развитии в течение данного периода. Она 

определяет целиком и полностью те формы, и тот путь, следуя по которому, ребенок 

приобретает новые и новые свойства своей личности, черпая их из среды, как из 

основного источника своего развития, тот путь, по которому социальное становится 

индивидуальным. Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с 

деятельностью разных видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-

родительских, профессиональных).  

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности (МО, творческие группы, рабочие группы и др.).  

Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять 

внимание к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение;  

- общение педагогов между собой, обсуждение вопросов воспитания детей 

(положение о творческой группе ДОУ).  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача - 

объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания (родительские собрания, круглые столы, 

родительский клуб).  

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком 
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и становятся его собственными. Общность строится и задается системой связей и 

отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач (совместные проекты, 

мероприятия, соревнования, акции, фестивали, конкурсы и др.).  

Детская общность. Общество сверстников - необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других 

(студии, кружки, детские проекты и др.). Воспитатель должен воспитывать у детей 

навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений 

ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей 

стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление 

плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов 

детских общностей являются разновозрастные детские общности. В ДОУ должна быть 

обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка 

стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания 

заботы и ответственности. (При наличии разновозрастных детей в группе ДОУ и создание 

открытого пространства для общения друг с другом). Организация жизнедеятельности 

детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным 

потенциалом для инклюзивного образования. Культура поведения воспитателя в 

общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения взрослых в ДОУ 

направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов - это 

необходимые условия нормальной жизни и развития детей.  

 Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и 

поведения (Кодекс профессиональной этики педагогических работников ДОУ, разработан 

на основании положений Конституции Российской Федерации, Федерального закона от 29 

декабря 2012 № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Указа Президента 

Российской Федерации от 7 мая 2012 г. № 597 «О мероприятиях по реализации 

государственной социальной политики» и иных нормативных правовых актов Российской 

Федерации.):  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

- улыбка - всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

поведение детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  
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- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 Задачи воспитания в образовательных областях. 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания; 

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с 

познавательным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания; 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Родина», 

«Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», «Добро», «Дружба», 

«Сотрудничество», «Труд». Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», 

«Познание», «Родина» и «Природа», что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

воспитание уважения к людям – представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 
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воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота», что предполагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила 

и нормы культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Художественно-

эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», 

«Культура», «Человек», «Природа», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области «Физическое 

развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье», что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 
 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Основная задача педагога - создание условий для ситуативно-делового, личностно-

ориентированного общения с родителями на основе общего дела. 

Методы: 

- опрос, 

- анкетирование, 

- интервьюирование, 

- наблюдение, 
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- изучение медицинских карт. 

Основная задача родителя - решение конкретных задач, которые связаны со 

здоровьем детей и их развитием. 

Формы взаимодействия: 

- практические занятия (взрослый-взрослый, взрослый – ребенок, ребенок – 

ребенок), 

- игровые тренинги, 

- семинары – практикумы 

-мастер-классы. 

Методы: 

- проигрывание моделированных ситуаций, 

- взаимодействие, 

- сотрудничество. 

Основная задача - количественный и качественный анализ эффективности 

мероприятий, которой проводится педагогами дошкольного учреждения. 

Формы взаимодействия: 

- родительские собрания 

- родительская конференция 

-родительский клуб 

Методы: 

- повторная диагностика, опрос, наблюдения, 

- книги отзывов, 

- оценочные листы, 

- самоанализ педагогов, учет активности родителей и т.п. 

Методы рефлексии воспитательных приемов: 

Использование структурно-функциональной модели взаимодействия МДОАУ 

«Детский сад №3 «Дюймовочка» и семьи по вопросам развития ребенка позволяет 

наиболее эффективно использовать нетрадиционные формы социального партнерства 

МДОАУ «Детский сад №3 «Дюймовочка». 

Формы взаимодействия с родителями 

Информационно-аналитические формы 

Основной задачей информационно-аналитических форм организации общения с 

родителями являются сбор, обработка и использование данных о семье каждого 

воспитанника, об общекультурном уровне его родителей, о наличии у них необходимых 

педагогических знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и 

потребностях родителей в психолого-педагогической информации. Только на 

аналитической основе возможно осуществление индивидуального, личностно-

ориентированного подхода к ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение 

эффективности воспитательно-образовательной работы с детьми и построение грамотного 

общения с их родителями. К данной форме взаимодействия с родителями можно отнести 

анкетирование, интервьюирование, проведение опросов, беседы 

Анкетирова-

ние 

Один из распространенных методов диагностики, который используется 

работниками ДОУ с целью изучения семьи, выяснения образовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для согласо-

вания воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на непосредственном 

(беседа, интервью) или опосредованном (анкета) социально-

психологическом взаимодействии исследователя и опрашиваемого. 

Источником информации в данном случае служит словесное или 

письменное суждение человека 

Интервью и 

беседа 

Характеризуются одним ведущим признаком: с их помощью исследователь 

получает ту информацию, которая заложена в словесных сообщениях, 
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опрашиваемых (респондентов). Это, с одной стороны, позволяет изучать 

мотивы поведения, намерения, мнения и т. п. (все то, что не подвластно 

изучению другими методами), с другой — делает эту группу методов 

субъективной (не случайно у некоторых социологов существует мнение, 

что даже самая совершенная методика опроса никогда не может 

гарантировать полной достоверности информации) 
 

Познавательные формы 

Познавательные формы призваны повышать психолого-педагогическую культуру 

родителей, а значит, способствовать изменению взглядов родителей на воспитание 

ребенка в условиях семьи, развивать рефлексию. Кроме того, данные формы 

взаимодействия позволяют знакомить родителей с особенностями возрастного и 

психологического развития детей, рациональными методами и приемами воспитания для 

формирования их практических 

Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному решению возникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка педагогического 

мышления родителей-воспитателей. 

Лекция Форма психолого-педагогического просвещения, раскрывающая 

сущность той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из интересных 

для родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем, 

способствующая формированию умения всесторонне анализировать 

факты и явления, опираясь на накопленный опыт, стимулирующий 

активное педагогическое мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники обмениваются 

мнениями друг с другом при полном равноправии каждого 

Симпозиум Обсуждение какой-либо проблемы, в ходе которого участники по 

очереди выступают с сообщениями, после чего отвечают на вопросы 

Дебаты Обсуждение в форме заранее подготовленных выступлений 

представителей противостоящих, соперничающих сторон 

Педагогический 

совет с участием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к активному 

осмыслению проблем воспитания ребенка в семье на основе учета 

его индивидуальных потребностей 

Педагогическая 

лаборатория 

Предполагает обсуждение участия родителей в различных 

мероприятиях 

Родительская кон-

ференция 

Служит повышению педагогической культуры родителей; ценность 

этого вида работы в том, что в ней участвуют не только родители, но 

и общественность 

Общее родитель-

ское собрание 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросам образования, воспитания, оздоровления и развития детей 

Групповые роди-

тельские собрания 

Действенная форма взаимодействия воспитателей с коллективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного возраста в 

условиях детского сада и семьи 

Аукцион Собрание, которое проходит в игровой форме, в виде «продажи» 

полезных советов по выбранной теме 

Вечера вопросов и 

ответов 

Позволяют родителям уточнить свои педагогические знания, 

применить их на практике, узнать о чем-либо новом, пополнить свои 
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знания, обсудить некоторые проблемы развития детей 

Родительские 

вечера 

Прекрасно сплачивают родительский коллектив; это праздники 

общения с родителями друга своего ребенка, это праздники 

воспоминаний младенчества и детства собственного ребенка, это 

поиск ответов на вопросы, которые перед родителями ставит жизнь и 

собственный ребенок 

Родительские чте-

ния 

Дают возможность родителям не только слушать лекции педагогов, 

но и изучать литературу по проблеме и участвовать в ее обсуждении 

Родительский тре-

нинг 

Активная форма взаимодействия работы с родителями, которые 

хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с 

собственным ребенком, сделать его более открытым и 

доверительным 

Педагогическая 

беседа 

Обмен мнениями по вопросам воспитания и достижение единой 

точки зрения по этим вопросам, оказание родителям своевременной 

помощи 

Семейная гости-

ная 

Проводится с целью сплочения родителей и детского коллектива, тем 

самым оптимизируются детско- родительские отношения; помогают 

по-новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить эмоцио-

нальный контакт между родителями и детьми 

Клубы для родите-

лей 

Предполагают установление между педагогами и родителями 

доверительных отношений, способствуют осознанию педагогами 

значимости семьи в воспитании ребенка, а родителями — что 

педагоги имеют возможность оказать им помощь в решении 

возникающих трудностей воспитания 

Дни добрых дел Дни добровольной посильной помощи родителей группе, ДОУ 

(ремонт игрушек, мебели, группы), помощь в создании предметно-

развивающей среды в группе. Такая форма позволяет налаживать 

атмосферу теплых, доброжелательных взаимоотношений между 

воспитателем и родителями 

День открытых 

дверей 

Дает возможность познакомить родителей с дошкольным 

учреждением, его традициями, правилами, особенностями 

воспитательно-образовательной работы, заинтересовать ею и 

привлечь их к участию 

Неделя открытых 

дверей 

Родители в течение недели (в любое время) могут прийти в детский 

сад и понаблюдать за педагогическим процессом, режимными 

моментами, общением ребенка со сверстниками, глубже проникнуть 

в его интересы и потребности 

Ознакомительные 

дни 

Для родителей, дети которых не посещают дошкольное учреждение 

Эпизодические 

посещения 

Предполагают постановку конкретных педагогических задач перед 

родителями: наблюдение за играми, непосредственно 

образовательной деятельностью, поведением ребенка, его 

взаимоотношениями со сверстниками, а также за деятельностью 

педагога и ознакомление с режимом жизни детского сада; у 

родителей появляется возможность увидеть своего ребенка в 

обстановке отличной от домашней 

Исследовательско- 

проектные, роле-

вые, имитацион-

ные и деловые 

игры 

В процессе этих игр участники не просто впитывают определенные 

знания, а конструируют новую модель действий, отношений; в 

процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов 

пытаются проанализировать ситуацию со всех сторон и найти 

приемлемое решение 
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Досуговые формы 

Досуговые формы организации общения призваны устанавливать теплые неформальные 

отношения между педагогами и родителями, а также более доверительные отношения 

между родителями и детьми 

Праздники, утренники, мероприятия 

(концерты, соревнования) 

Помогают создать эмоциональный комфорт в 

группе, сблизить участников педагогического 

процесса 

Выставки работ родителей и детей, 

семейные вернисажи 

Демонстрируют результаты совместной 

деятельности родителей и детей 

Совместные походы и экскурсии Укрепляют детско-родительские отношения 

 

Письменные формы 

Еженедельные 

записки 

Записки, адресованные непосредственно родителям, сообщают семье о 

здоровье, настроении, поведении ребенка в детском саду, о его 

любимых занятиях и другую информацию 

Неформальные 

записки 

Воспитатели могут посылать с ребенком короткие записки домой, 

чтобы информировать семью о новом достижении ребенка или о только 

что освоенном навыке, поблагодарить семью за оказанную помощь; в 

них могут быть записи детской речи, интересные высказывания 

ребенка; семьи также могут посылать в детский сад записки, 

выражающие благодарность или содержащие просьбы 

Личные 

блокноты 

Могут каждый день курсировать между детским садом и семьей, чтобы 

делиться информацией о том, что происходит дома и в детском саду; 

семьи могут извещать воспитателей о таких семейных событиях, как 

дни рождения, новая работа, поездки, гости 

Письменные 

отчеты о 

развитии 

ребенка 

Эта форма может быть полезна при условии, если она не заменяет 

личных контактов 

 

Наглядно-информационные формы 

Данные формы общения педагогов и родителей решают задачи ознакомления родителей с 

условиями, содержанием и методами воспитания детей в условиях дошкольного 

учреждения, позволяют правильно оценить деятельность педагогов, пересмотреть методы 

и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть деятельность воспитателя 

Информационно- 

ознакомительные 

Направлены на ознакомление родителей с дошкольным учреждением, 

особенностями его работы, с педагогами, занимающимися 

воспитанием детей, через сайт в Интернете, «Летопись ДОУ», 

выставки детских работ, фотовыставки, рекламу в средствах массовой 

информации, информационные проспекты, видеофильмы «Из жизни 

одной группы детского сада»; выставки детских работ; фотовыставки 

и информационные проспекты 

Информационно-

просвети-

тельские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; их специфика 

заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не 

прямое, а опосредованное — через газеты, организацию тематических 

выставок; информационные стенды; записи видеофрагментов 

организации различных видов деятельности, режимных моментов; 

фотографии, выставки детских работ, ширмы, папки-передвижки 
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События образовательной организации. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности.  

 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него 

общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную 

работу, он должен быть направлен взрослым. Воспитательное событие – это 

спроектированная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном 

событии педагог продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл 

своих действий в контексте задач воспитания. Планируемые и подготовленные педагогом 

воспитательные события проектируются в соответствии с календарным планом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОО возможно в следующих формах:  

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

− проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, 

литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов 

России;  

− создание творческих детско-взрослых проектов 

– показ спектакля для детей из соседнего детского сада и т.д.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это 

поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами 

детей, с каждым ребёнком. 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ООП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего 

времени пребывания ребёнка в ДОО. 

 К основным видам организации совместной деятельности в образовательных 

ситуациях в ДОО можно отнести: 

ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок и тому подобное), 

экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), 
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посещение спектаклей, выставок; 

игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие); 

демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд). 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающихся, других 

участников образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе: 

знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО;  

компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и 

безопасность; 

компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 

компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту 

знаний, необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а 

также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа. 

Вся среда ДОО должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на 

продукцию отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и 

оборудование должны соответствовать возрастным задачам воспитания детей 

дошкольного возраста и иметь документы, подтверждающие соответствие требованиям 

безопасности.  

При создании предметно-развивающей среды воспитатели учитывают возрастные, 

индивидуальные особенности детей своей группы. Предметная среда всех помещений 

оптимально насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждого вида 

деятельности, представляет собой «поисковое поле» для ребенка, стимулирующее процесс 

его развития и саморазвития, социализации и коррекции.  

 

Помещение Вид деятельности, процесс Участники 

Музыкально- 

физкультурный 

зал 

Образовательная область 

"Художественно-эстетическое 

развитие", утренняя гимнастика  

Музыкальный руководитель,  

воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Праздники, развлечения, концерты, 

театры 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, родители, дети всех 

возрастных групп, театральные 

коллективы посёлка и региона 

Организация дополнительного 

образования (кружки) 

Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети дошкольного 

возраста 
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Театральная деятельность  Музыкальный руководитель, 

воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители, 

гости  

Родительские собрания и прочие 

мероприятия для родителей 

Педагоги ДОУ, родители, дети 

Образовательная область 

"Физическое развитие" 

Воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Утренняя гимнастика Воспитатели, дети всех 

возрастных групп 

Спортивные праздники, развлечения, 

досуги 

Воспитатели, дети всех 

возрастных групп, родители 

Организация дополнительного 

образования (кружки) 

Руководитель кружков 

физкультурно-оздоровительной 

направленности,  дети 

дошкольных групп 

Групповая 

комната 

Сенсорное развитие 

Развитие речи 

Познавательное развитие 

Ознакомление с художественной 

литературой и художественно – 

прикладным творчеством 

Развитие элементарных 

математических представлений 

Обучение грамоте 

Развитие элементарных историко– 

географических представлений 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Ознакомление с природой, труд в 

природе 

Игровая деятельность 

Дети, педагоги 

Спальня Дневной сон 

Гимнастика после сна 

Дети, воспитатели, пом. 

воспитатель 

Приемная Информационно – просветительская 

работа с родителями 

Самообслуживание 

Дети, родители 

Медицинский 

кабинет 

Осуществление медицинской помощи 

Профилактические мероприятия. 

Медицинский мониторинг 

(антропорметрия и т.п.) 

Медицинские работники 

Кабинет 

изостудии 

Занятия по художественно-

эстетическому воспитанию 

Индивидуальные занятия 

Самостоятельная творческая 

деятельность 

Организация дополнительного 

образования (кружки) 

Дети, педагоги 
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Методический 

кабинет 

Осуществление методической 

помощи педагогам 

Организация консультаций, 

семинаров, педагогических советов 

Педагоги ДОУ, старший 

воспитатель 

 

Оснащение предметно-развивающей среды ДОО 

Назначение Оборудование 

Групповые комнаты: 

• сюжетно-ролевые игры 

•  самообслуживание 

•  трудовая деятельность 

• самостоятельная творческая 

деятельность 

• ознакомление с природой, 

труд в природе 

Детская мебель для практической деятельности 

Патриотический уголок 

Уголок «Книжкин дом» 

Уголок театрализации «Петрушкин театр» Спортивный 

уголок «Озорные мячики»  

Уголок для художественного творчества «Королевство 

кисточки» 

Уголок ПДД «Светофорчик»   

Игровой уголок «Игротеки»,  

Уголок музыкальный «Музыкальный салон»  

Уголок уединения «Островок размышлений» Речевой 

уголок «Грамотейка» 

Спальные помещения 

спальная мебель 

физкультурное оборудование для гимнастики после сна: 

ребристая дорожка, массажные коврики и мячи, резиновые 

кольца и кубики 

Раздевальные комнаты 

мебель 

информационный уголок 

выставки детского творчества 

наглядно-информационный уголок для родителей 

Музыкально-спортивный 

зал 

Музыкальный центр, магнитофон, наборы народных 

музыкальных инструментов, фонотека, нотный материал, 

библиотека методической литературы, аудиокассеты, 

портреты композиторов. различные виды театров, ширмы 

для кукольного театра, детские и взрослые костюмы 
 

Стандартное и нетрадиционное оборудование, необходимое 

для ведения физкультурно-оздоровительной работы. 

Имеются мячи, предметы для выполнения 

общеразвивающих упражнений, гимнастические стенки, 

скамейки, кольца для метания, нестандартное оборудование, 

сухой бассейн 

Методический кабинет 

 

Ноутбук, принтер, проектор, колонки, экран 

библиотека педагогической и методической литературы 

библиотека периодических изданий 

пособия для непосредственно образовательной деятельности 

опыт работы педагогов 

материалы консультаций, семинаров, семинаров- 

практикумов 

иллюстративный материал 

демонстрационный, раздаточный материал для работы с 

детьми 
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ППС групп подбирается с учетом принципа интеграции образовательных областей. 

Материалы и оборудование для одной образовательной области могут использоваться и в 

ходе реализации других областей. Спроектированная предметно – пространственная среда 

позволяет реализовать Программу в полном объеме. 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства 

предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных 

мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, 

торжественные мероприятия и тому подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и 

акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

 

Организационный раздел 

Кадровое обеспечение. 

Процесс воспитания - процесс комплексный. Комплексность в данном контексте 

означает единство целей, задач, содержания, форм и методов воспитательного процесса, 

подчиненное идее целостности формирования личности. Формирование личностных 

качеств происходит не поочередно, а одновременно, в комплексе, поэтому и 

педагогическое воздействие должно иметь комплексный характер. Это не исключает, что 

в какой-то момент приходится уделять большее внимание тем качествам, которые по 

уровню сформированности не соответствуют развитию других качеств. Комплексный 

характер воспитательного процесса требует соблюдения целого ряда важных 

педагогических требований, тщательной организации взаимодействия между 

воспитателями и воспитанниками. Воспитательному процессу присущи значительная 

вариативность и неопределенность результатов. В одних и тех же условиях последние 

могут существенно отличаться. Это обусловлено действиями названных выше 

субъективных факторов: большими индивидуальными различиями воспитанников, их 

социальным опытом, отношением к воспитанию.  

Уровень профессиональной подготовленности воспитателей, их мастерство, 

умение руководить процессом также оказывают большое влияние на ход и результаты 

воспитательного процесса. Его течение необычно тем, что идет в двух направлениях: от 

воспитателя к воспитаннику и от воспитанника к воспитателю. Управление процессом 

строится главным образом на обратных связях, т. е. на той информации, которая 

поступает от воспитанников. Чем больше ее в распоряжении воспитателя, тем 

целесообразнее воспитательное воздействие.  

Медицинский кабинет 

Кабинет процедурный 

изолятор 

Материал по санитарно-просветительской, лечебно-

профилактической работе. Медицинский материал для 

оказания первой медицинской помощи и проведения 

профилактических прививок 

Пищеблок 

Стеллажи, холодильные шкафы, производственные столы, 

моечные ванны, раковины для мытья рук, контрольные 

весы, электромясорубка, электрические плиты 

Прачечная  
Стиральные машины, гладильная доска, ванна для 

полоскания, утюги 
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Содержание деятельности педагога на этапе осуществления педагогического 

процесса может быть представлено взаимосвязанной системой таких педагогических 

действий, как:  

- постановка перед воспитанниками целей и разъяснение задач деятельности;  

- создание условий для принятия задач деятельности коллективом и отдельными 

воспитанниками;  

- применение отобранных методов, средств и приемов осуществления 

педагогического процесса;  

- обеспечение взаимодействия субъектов педагогического процесса и создание 

условий для его эффективного протекания;  

- использование необходимых приемов стимулирования активности обучающихся;  

- установление обратной связи и своевременная корректировка хода 

педагогического процесса.  

Воспитательная деятельность педагога проявляется, прежде всего, в ее целях. Она 

не имеет конкретного предметного результата, который можно было бы воспринимать с 

помощью органов чувств, поскольку направлена на обеспечение эффективности других 

видов деятельности (познавательной, трудовой и др.).  

Содержание, формы и методы воспитательной деятельности педагога всегда 

подчинены тому или иному виду деятельности детей. О ее эффективности можно судить и 

по таким критериям:  

- как уровень развития коллектива,  

- обученность и воспитанность обучающихся,  

- характер сложившихся взаимоотношений,  

- сплоченность группы дошкольников.  

Основным признаком эффективного педагогического взаимодействия является 

взаимосвязь всех педагогов ДО направленная на развитие личности ребенка, социального 

становления, гармонизацию взаимоотношений детей с окружающим социумом, природой, 

самим собой.  

При организации воспитательных отношений необходимо использовать потенциал 

основных и дополнительных образовательных программ и включать обучающихся в 

разнообразную, соответствующую их возрастным индивидуальным особенностям, 

деятельность, направленную на:  

- формирование у детей гражданственности и патриотизма;  

- опыта взаимодействия со сверстниками и взрослыми в соответствии с 

общепринятыми нравственными нормами;  

- приобщение к системе культурных ценностей;  

- готовности к осознанному выбору профессии;  

- экологической культуры, предполагающей ценностное отношение к природе, 

людям, собственному здоровью;  

- эстетическое отношение к окружающему миру;  

- потребности самовыражения в творческой деятельности, организационной 

культуры, активной жизненной позиции.  

Воспитательная деятельность педагога включает в себя реализацию комплекса 

организационных и психолого-педагогических задач, решаемых педагогом с целью 

обеспечения оптимального развития личности ребенка. Методическая детализация 

реализации воспитательной деятельности педагога осуществляется в процессе ее 

проектирования и организации.  

Наименование должности 

(в соответствии со 

штатным расписанием) 

Функционал, связанный с организацией и реализацией 

воспитательного процесса 

Заведующий детским садом - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ;  

- создает условия, позволяющие педагогическому составу 
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реализовать воспитательную деятельность;  

- формирование мотивации педагогов к участию в 

разработке и реализации разнообразных образовательных и 

социально значимых проектов;  

- организационно-координационная работа при проведении 

общесадовых воспитательных мероприятий; - 

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ;  

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОУ (в том числе 

осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в ДОУ)  

- стимулирование активной воспитательной деятельности 

педагогов 

Старший воспитатель - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в 

ДО за учебный год;  

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план воспитательной 

работы на уч. год;  

- информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности;  

- наполнение сайта ДОУ информацией о воспитательной 

деятельности;  

- организация повышения психолого-педагогической 

квалификации воспитателей;  

-участие обучающихся в конкурсах различного уровня и 

т.д.;  

- организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив;  

- создание необходимой для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуры;  

 - развитие сотрудничества с социальными партнерами 

Воспитатель  

Инструктор по физической 

культуре  

Музыкальный 

руководитель  

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой;  

- формирование у обучающихся активной гражданской 

позиции, сохранение и приумножение нравственных, 

культурных и научных ценностей в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДО;  

– организация работы по формированию общей культуры 

будущего школьника;  

- внедрение здорового образа жизни;  

- внедрение в практику воспитательной деятельности 

научных достижений, новых технологий образовательного 

процесса;  

- организация участия обучающихся в мероприятиях 

разного уровня в рамках воспитательной деятельности 

Младший воспитатель - совместно с воспитателем обеспечивает занятие 

обучающихся творчеством, трудовой деятельностью;  

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника 
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Нормативно-методическое обеспечение. 

Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения в 

соответствии с рабочей программой воспитания:  

- Программа развития МДОАУ «Детский сад № 3 «Дюймовочка» на 2020-2025 гг.  

- Дополнение к Программе развития МДОАУ «Детский сад № 3 «Дюймовочка» на 

2020-2025 гг. (дополнения на 2023-2024 г.) 

- Годовой план работы МДОАУ «Детского сада №3 «Дюймовочка» на учебный год  

- Календарный учебный график;  

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 

воспитательной деятельности в ДОУ 

Подробное описание приведено на сайте МДОАУ «Детский сад № 3 

«Дюймовочка» http://duimovohka.ucoz.ru в разделе «Документы» и «Образование». 

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспитания для 

отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети 

с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого 

ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, 

психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить 

ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

Программа предполагает создание следующих условий, обеспечивающих 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребёнка с 

особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости развития личности 

ребёнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической доступности, 

но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила 

должны быть понятны ребёнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребёнка 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

http://duimovohka.ucoz.ru/
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Психолого-педагогические условия реализации Программы 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.30 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Психолого-педагогические условия реализации Программы в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.31 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды в 

части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с обязательной частью Программы. 

 

Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

согласно ФОП ДО (обязательная часть) 

 п.32 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

обязательной частью Программы. 

 

МТО по реализации Программы  

 

Образовательная 

область 

Основные 

направления 

развития детей 

Вид 

деятельности 

Используемые программы, 

методические пособия 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

 

 

 

 

Морально-

нравственные 

ценности 

Труд 

Безопасность 

 

Обучение игре 

Социальное 

развитие 

Трудовое 

воспитание 

Хозяйственно-

бытовой труд 

ОБЖ 

 

Р.С. Буре «Социально-

нравственное воспитание 

дошкольников». Методическое 

пособие. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

Н.Ф. Губанова «Развитие 

игровой деятельности» Система 

работы в первой младшей 

группе детского сада. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012. 

М Б. Зацепина «Дни воинской 

славы: Патриотическое 

воспитание дошкольников». 

Для работы с детьми 5-7 лет. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2010. 

В.И. Петрова, Т.Д. Стульник 
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«Нравственное воспитание в 

детском саду». Программа и 

методические рекомендации. – 

М.: Мозаика – Синтез, 2008.  

Ривина Е.К. Знакомим 

дошкольников с семьей и 

родословной. М: Мозаика-

Синтез,2008 

Князева С.М., Стеркина Р.Б. Я, 

ты, мы  

Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина, Н.Н. «Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

дошкольников» 

Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, 

Л.Ю. Павлова «Трудовое 

воспитание в детском саду». 

Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2009. 

Л.В. Куцакова 

«Конструирование и ручной 

труд в детском саду». 

Программа и методические 

рекомендации. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2010. 

Познавательное 

развитие 

ФЭМП 

Окружающий 

мир 

 

Сенсорное 

развитие 

ФЭМП 

Ознакомление с 

окружающими 

 

О.А. Соломенникова «Занятия 

по формированию 

элементарных экологических 

представлений в первой 

младшей группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

О.А. Соломенникова «Занятия 

по формированию 

элементарных экологических 

представлений во второй 

младшей группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012. 

О.А. Соломенникова «Занятия 

по формированию 

элементарных экологических 

представлений в средней 

группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

О.А. Дыбина «Ребенок и 

окружающий мир». Программа 

и методические рекомендации. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2010. 



56 

 

О.А. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с окружающим 

миром во второй младшей 

группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2012. 

О.А. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с окружающим 

миром в средней группе 

детского сада». Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011 

О.А. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с окружающим 

миром в старшей группе 

детского сада». Конспекты 

занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

О.А. Дыбина «Занятия по 

ознакомлению с окружающим 

миром в подготовительной к 

школе группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2011. 

Л.Ю. Павлова «Сборник 

дидактических игр по 

ознакомлению с окружающим 

миром» Для работы с детьми 4-

7 лет. – М.: Мозаика – Синтез, 

2011. 

 Н.В. Новикова «Математика в 

детском саду», выпущена в 

издательстве «Мозаика-

Синтез». Рекомендовано 

Министерством образования 

РФ, 2015. 

Л.В. Куцакова «Занятия по 

конструированию из 

строительного материала в 

средней группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

Л.В. Куцакова «Занятия по 

конструированию из 

строительного материала в 

старшей группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

Л.В. Куцакова «Занятия по 

конструированию из 

строительного материала в 

подготовительной к школе 
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группе детского сада». 

Конспекты занятий. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В.. 

Конструирование и 

художественный труд в детском 

саду. Программа и конспекты 

занятий М: Мозаика-

Синтез,2005  

Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов 

«Познавательно-

исследовательская деятельность 

дошкольников». Методическое 

пособие. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

 

 

 

Продуктивная 

деятельность 

Музыкальное 

воспитание  

Рисование 

Лепка 

Аппликация 

Ручной труд 

Конструировани

е 

Музыкальное 

воспитание 

Театрализованна

я деятельность  

Комарова. Т.С. 

Изобразительная деятельность 

в детском саду. Программа и 

методические рекомендации. 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т.С. Детское 

художественное творчество. 

Методическое пособие для 

воспитателей и педагогов. М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Комарова Т. С. Занятие по 

изобразительной деятельности 

во II младшей, средней, 

старшей, подготовительной 

группах. Конспекты и планы 

занятий М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

И.А. Лыкова Программа 

художественного воспитания, 

обучения и развития детей 2-7 

лет «Цветные ладошки» 

Зацепина М. Б. Культурно-

досуговая деятельность. 

Программа и методические 

рекомендации. . М.: Мозаика-

Синтез, 2005. 

Тонкова Э.А. Перспективное 

планирование ВОР в ДОУ (1,2, 

средняя, старшая, 

подготовительная группы) 

музыкальное воспитание. М. 

,2010  

М. Б. Зацепина «Музыкальное 

воспитание в детском саду». 

Методическое пособие. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

М. Б. Зацепина, Т.В. Антонова 
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“Народные праздники в 

детском саду”. Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

М. Б. Зацепина, Т.В. Антонова 

“Праздники и развлечения в 

детском саду”. Методическое 

пособие. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

Т.С. Комарова, М. Б. Зацепина 

«Интеграция в системе 

воспитательно-образовательной 

работы детского сада» Пособие 

для педагогов дошкольных 

учреждений. – М.: Мозаика-

Синтез, 2009.  

Т.С. Комарова «Школа 

эстетического воспитания» – 

М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

Э. П Костина ООП 

дошкольного образования 

«Камертон» .  

Н.Ф. Сорокина «Театр, 

творчество, дети». 

Н.Ф. Сорокина «Играем в 

кукольный театр». - М., Аркти , 

1999. 

И. Каплунова, И. 

Новоскольцева «ЛАДУШКИ», 

2010г. 

Речевое развитие Развитие речи 

Чтение 

художественной 

литературы 

Ознакомление с 

художественной 

литературой 

 Гербова В.В.. Развитие речи в 

детском саду. Программа и 

методические рекомендации – 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи в первой 

младшей группе детского сада». 

Планы занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2011. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи во второй 

младшей группе детского сада». 

Планы занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи в средней группе 

детского сада». Планы занятий. 

– М.: Мозаика – Синтез, 2011. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи в старшей 

группе детского сада». Планы 

занятий. – М.: Мозаика – 
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Синтез, 2011. 

В.В. Гербова «Занятия по 

развитию речи в 

подготовительной к школе 

группе детского сада». Планы 

занятий. – М.: Мозаика – 

Синтез, 2012. 

Развитие речи у дошкольников. 

Рабочая тетрадь. М.: Мозаика-

Синтез, 2011.  

Наглядно-дидактические 

пособия 

Гербова В. В..Развитие речи в 

детском саду с 2-3 лет. 

Наглядно-дидактическое 

пособие. М: Мозаика-

Синтез,2005 

Гербова В. В..Развитие речи в 

детском саду с 3-4 лет. 

Наглядно-дидактическое 

пособие. М: Мозаика-

Синтез,2005 

Варенцова Н.С.Обучение 

дошкольников грамоте. М: 

Мозаика-Синтез,2005  

Гербова В. В.. Приобщение 

детей к художественной 

литературе. Программа и 

методические рекомендации. 

М: Мозаика-Синтез,2005 

«Книга для чтения в детском 

саду и дома» Хрестоматия. 2-4 

года / В.В. Гербова, Н.П. 

Ильчук и др. – М., 2005. 

«Книга для чтения в детском 

саду и дома» Хрестоматия. 4-5 

лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук 

и др. – М., 2005. 

«Книга для чтения в детском 

саду и дома» Хрестоматия. 5-7 

лет / В.В. Гербова, Н.П. Ильчук 

и др. – М., 2005. 

Физическое 

развитие 

 

Здоровый образ 

жизни 

движения 

Физическая 

культура 

Основные 

движения 

Спортивные 

упражнения 

Спортивные 

игры 

Подвижные 

игры 

Степаненкова Э.Я. Физическое 

воспитание в детском саду. - 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Л.И. Пензулаева 

«Физкультурные занятия в 

детском саду». Вторая младшая 

группа. – М.: Мозаика – Синтез, 

2012 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду». 
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Физкультурно-

оздоровительная 

работа 

Культурно-

гигиенические 

навыки 

Средняя группа. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2012. 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду». 

Старшая группа. – М.: Мозаика 

– Синтез, 2012. 

Л.И. Пензулаева «Физическая 

культура в детском саду». 

Подготовительная к школе 

группа. – М.: Мозаика – Синтез, 

2012. 

Новикова И.М. Формирование 

представлений о здоровом 

образе жизни у дошкольников.- 

М: Мозаика-Синтез, 2010 

Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная гимнастика 

для детей 3-7 лет.- М: Мозаика-

Синтез, 2010 

Теплюк С.Н., Лямина Т. Г., 

Зацепина М. Б. Дети раннего 

возраста в детском саду. 

Программа и методические 

рекомендации. М: Мозаика-

Синтез,2005 Новикова И.М. 

Формирование представлений о 

здоровом образе жизни у 

дошкольников.- М: Мозаика-

Синтез, 2010 

Пензулаева Л.И. 

Оздоровительная гимнастика 

для детей 3-7 лет.- М: Мозаика-

Синтез, 2010 

Теплюк С.Н.. Занятия на 

прогулке с малышами. М: 

Мозаика-Синтез,2005 

Зацепина М. Б.. Культурно-

досуговая деятельность”. 

Программа и методические 

рекомендации. М: Мозаика-

Синтез,2005 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 

согласно ФОП ДО 

п.33 

 

Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы (обязательная и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей 
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педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утверждённой 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 
 

Сведения о педагогических кадрах (на 01.09.2023г.): 

Общее количество – 12 

Старший воспитатель – 1 

Воспитатель – 10 

Музыкальный руководитель -1 

 Образовательный уровень:  

Высшее –9 (75%), из них с педагогической направленностью – 9 педагогов (75%)            

Среднее – специальное - 3 (27 %), из них с педагогической направленностью 3 педагога 

(27%) 

 Уровень квалификации: 

Высшая категория –3 педагога (25%) 

Первая категория – 6 педагогов (50%) 

Без категории - 2 педагога (17%) 

Соответствие занимаемой должности – 1 педагог (8 %) 

По педагогическому стажу: 

До 5 лет – 3 педагога (25%) 

До 30 лет – 8 педагогов (67%) 

Свыше 30 лет – 1педагог (8%) 

Возраст педагогов: 

До 30 лет – нет педагогов (0%) 

До 55 лет – 9 педагогов (75%) 

От 55 лет – 3 педагога (25%) 

 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы 

педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени её 

реализации в ДОО или в дошкольной группе. 

Образовательная организация вправе применять сетевые формы реализации 

Программы или отдельных её компонентов, в связи с чем может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно- хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. ДОО самостоятельно устанавливает штатное 

расписание, осуществляет прием на работу работников, заключение с ними и расторжение 

трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, создание условий и 

организацию методического и психологического сопровождения педагогов. Руководитель 

организации вправе заключать договора гражданско-правового характера и совершать 

иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации Программы ДОО должна создать условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе 

реализации права педагогов на получение дополнительного профессионального 

образования не реже одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

 

Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 
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хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видами деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, 

прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, когда легче 

всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Делать это 

необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться время 

приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности 

суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале проводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно 

СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиНу 1.2.3685-21 ДОО может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного 

процесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении режима 

дня. 
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Требования и показатели  

организации образовательного процесса и режима дня 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 
все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 
все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна, не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее 
для детей до 7 

лет 
3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 
все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, 

не менее 
до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и 

режима обучения. 

Вид 

организации 

Продолжительность, либо время 

нахождения ребёнка в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации по уходу 

и присмотру 

8-10 часов  
завтрак, второй завтрак, 

обед и полдник 

 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и 

ужина, руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно. 
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Примерный режим дня (теплый период) 
 

Режимные 

моменты 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая  Средняя Старшая Подготови

тельная к 

школе 

1 2 3 4 6 6 7 
Приём, осмотр 

детей, совместная 

деятельность, 

самостоятельные 

игры на участке 

7.30-7.55 7.30-8.00 7.30-8.06 7.30-8.15 7.30-8.23 7.30-8.30 

Утренняя 

гимнастика на 

участке 

7.55-8.00 8.00-8.06 8.06-8.15 8.15-8.23 8.23-8.30 8.30-8.40 

Возвращение с 

прогулки 
8.00-8.15  8.06-8.20 8.15-8.25 8.23-8.30 8.30-8.35 8.40-8.55 

Подготовка к 

завтраку. Завтрак 
8.15-9.00  8.20-9.00 8.25-9.00 8.30-9.00 8.35-9.00 8.40-9.00 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

(самостоятельная   

деятельность 

детей, игры, 

наблюдения, 

воздушные, 

солнечные 

процедуры) 

9.00-11.40 9.00-11.40 9.00-11.45 9.00-11.55 9.00-12.00 9.00-12.05 

Второй завтрак (на 

участке) 
9.30-9.40 9.30-9.40 9.40-9.45 9.50-9.55 9.55-10.00 10.10-10.20 

  Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры 

11.40-11.50  11.40-11.55  11.45-12.00 11.55-12.10 12.00-

12.15 

12.05-12.20 

Подготовка к 

обеду, обед 
11.50-12.10 11.55-12.15 12.00-12.20 12.10-12.30 12.15-

12.35 

12.20-12.40 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.10-14.50 12.15- 14.50 12.20-15.00 12.30-15.00 12.35-

15.00 

12.40-15.00 

Постепенный 

подъем, 

гигиенические и 

закаливающие 

процедуры 

14.50-15.00 14.50-15.00 15.00-15.10 15.00-15.15 15.00-

15.20 

15.00-15.25 

Подготовка к 

полднику 
15.00-15-05 15.00-15-05 15.10-15.15 15.15-15.20 15.20-

15.25 

15.25-15.30 

Полдник 15.05-15.25 15.05-15.25 15.15-15.35 15.20-15.40 15.25-

15.40 

15.30-15.45 

Самостоятельная 

игровая 

деятельность, 

экспериментирован

ие и труд, чтение 

художественной 

литературы 

индивидуальная 

 

15.25-17.00 

 

15.25-17.00 

 

15.35-17.00 

 

15.40-17.00 

 

15.40-

17.00 

 

15.45-17.00 
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Примерный режим дня (холодный период) 

работа, подготовка 

к прогулке 

Прогулка, уход 

детей домой 
17.00-18.00 17.00-

18.00 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-

18.00 

17.00-18.00 

Режимные 

моменты 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая  Средняя Старшая Подготови

тельная к 

школе 

1 2 3 4 6 6 7 
Прием, осмотр, 

игры, дежурство 
7.30-7.55 7.30-8.00 7.30-8.06 7.30-8.15 7.30-8.23 7.30-8.30 

Утренняя 

гимнастика 
7.55-8.00 8.00-8.06 8.06-8.15 8.15-8.23 8.23-8.30 8.30-8.40 

Подготовка к 

завтраку. Завтрак 
8.00-8.45 8.06-8.50 8.15-8.55 8.23-8.55 8.30-8.55 8.40-8.55 

Игры, подготовка к 

непосредственной 

образовательной 

деятельности 

8.45-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 8.55-9.00 

Длительность НОД 8-10 мин 8-10 мин 12-15 мин 15-20 мин 20-25 мин 25-30 мин 
НОД (общая 

продолжительность 

образовательного 

процесса) в день 

9.00-9.10 

9.20-9.30  

(20 мин) 

9.00-9.10 

9.20-9.30  

(20мин) 

9.00-9.15 

9.25-9.40  

(30мин) 

9.00-9.20 

9.30-9.50  

(40мин) 

9.00-9.25 

9.35-9.55  

15.40-16.05 

(1ч.10мин) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

(1ч.30мин) 
Второй завтрак 9.30-9.40 9.30-9.40 9.40-9.45 9.50-9.55 9.55-10.00 10.10-10.20 
Подготовка к 

прогулке, прогулка 

(игры, наблюдения, 

труд) 

9.40-11.40 9.40-11.40 9.45-11.45 9.55-11.55 10.00-12.00 10.55-12.05 

Возвращение с 

прогулки, игры, 

чтение 

11.40-11.50  11.40-11.55  11.45-12.00 11.55-12.10 12.00-12.15 12.05-12.20 

Подготовка к 

обеду, обед 
11.50-12.10 11.55-12.15 12.00-12.20 12.10-12.30 12.15-12.35 12.20-12.40 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.10-14.50 12.15- 14.50 12.20-15.00 12.30-15.00 12.35-15.00 12.40-15.00 

Постепенный 

подъем, воздушные 

и водные 

процедуры, игры 

14.50-15.00 14.50-15.00 15.00-15.10 15.00-15.15 15.00-15.20 15.00-15.25 

Подготовка к 

полднику 
15.00-15-05 15.00-15-05 15.10-15.15 15.15-15.20 15.20-15.25 15.25-15.30 

Полдник 15.05-15.25 15.05-15.25 15.15-15.35 15.20-15.40 15.25-15.40 15.30-15.45 
Дополнитель

ное 

образование 

вре

мя 
16.00-16.10 16.00-16.10 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

кол-

во 

заня

тий 

1 занятие 

в неделю 

1 занятие 

в неделю 

2 занятия в 

неделю 

2 занятия в 

неделю 

3 занятия в 

неделю 

3 занятия в 

неделю 

Самостоятельная 

игровая 

деятельность, 

 

15.25-

 

15.25-

 

15.35-17.00 

 

15.40-17.00 

 

15.40-17.00 

 

15.45-17.00 
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Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и 

режима дня должны соблюдаться следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

 

С учётом обязательных образовательных периодов, каникул, мониторинга: 

Количество учебных недель в год для детей первой группы раннего возраста – 34 

недели, для детей второй группы раннего возраста и дошкольного возраста – 36 недель. 

Целевой направленностью периодов непрерывной непосредственно 

образовательной деятельности является распределение объёма образовательной нагрузки, 

отводимого на освоение содержания образовательных областей по возрастам, обеспечение 

качественного и систематического образования детей в соответствии с   ФГОС ДО, ФОП 

ДО к структуре ООП ДО.   

 

экспериментирован

ие и труд, чтение 

художественной 

литературы 

индивидуальная 

работа, подготовка 

к прогулке 

17.00 17.00 

Прогулка, уход 

детей домой 
17.00-

18.00 

17.00-

18.00 

17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 

№ 

 

 

   

  младшая группа средняя группа старшая группа 
подготовительная 

группа 
 

Образовательная 

деятельность 

в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в  

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год в 

неделю 

в 

месяц 

в год 

  Количество занятий 

 Обязательная часть 

1 Познавательное 

развитие: 

1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 Формирование 
целостной картины 

мира 

0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 

 Конструирование/р
учной труд 

0,5 2 18 0,5 2 18 1 4 36 1 4 36 

2 Речевое развитие 1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

3 Художественно-

эстетическое: 
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 Художественное 

творчество 

- рисование 

- лепка 

-аппликация 

 

 

1 

0,5 

0,5 

 

 

4 

2 

2 

 

 

 

36 

18 

18 

 

 

1 

0,5 

0,5 

 

 

4 

2 

2 

 

 

36 

18 

18 

 

 

2 

0,5 

0,5 

 

 

8 

2 

2 

 

 

72 

18 

18 

 

 

     2 

0,5 

0,5 

 

 

8 

2 

2 

 

 

72 

18 

18 

4 Физическое 

развитие: 

3 12 108 3 12 108 3 12 108 3 12 108 

 Физическая 

культура в 
помещении 

2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 Физическая 

культура на 
прогулке 

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

№  Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

 Образовательная 

деятельность 

в 
неделю 

в месяц в год в 
неделю 

в 
месяц 

в год в 
неделю 

в 
меся

ц 

в 
год 

в 
неделю 

в 
месяц 

в год 

1 Познавательное 
развитие: 

            

 ФЭМП 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

2 Художественно-

эстетическое: 
            

 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

 ИТОГО 10 40 360 10 40 360 10 40 360 14 56 504 

  2ч.30 

мин 

  3ч. 20 

мин 

  5ч.25 

мин. 

  7ч.   

   Первая группа раннего возраста  

 Образовательная 
деятельность 

в неделю в месяц в год 

  Количество занятий 

1 Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи 

3 12 102 

2 Занятие с 

дидактическим 

материалом 

2 8 68 

3 Развитие движений 2 8 68 

4 Занятия со 
строительным 

материалом 

1 4 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Музыкальное 
развитие 

2 8 68 

 Итого: 10 40 320 

  1ч.40мин   

                                                     Вторая группа раннего возраста 

 Образовательная 
деятельность 

в неделю в месяц в год 

  Количество занятий 

Обязательная часть 

1 Познавательное 
развитие: 

   

 Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1 4 36 

2 Речевое развитие    

 Развитие речи 2 8 72 

3 Художественно-

эстетическое 
развитие: 

   

 Рисование  1 4 36 

 Лепка  1 4 36 

4 Физическое 

развитие: 

   

 Физическая 

культура в 

помещении 

2 8 72 

 Физическая 
культура на 

прогулке 

1 4 36 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном 

учреждении в части, формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с организацией режима пребывания детей в образовательном учреждении 

обязательной части Программы. 

 

Календарный план воспитательной работы 

 

План является единым для ДОО. На основе рабочей программы воспитания ДО 

составляется примерный календарный план воспитательной работы. 

ДО вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Программе 

воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования 

детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

Календарный план воспитательной работы отражает мероприятия, направленные 

на воспитание детей в сфере их личностного развития по каждому направлению рабочей 

программы воспитания, определяет целевую аудиторию и ответственных за организацию 

запланированных мероприятий. С целью обеспечения реализации ООП и рабочей 

Программы воспитания, календарный план воспитательной работы соответствует 

комплексно - тематическому планированию работы с воспитанниками и отражается в 

годовом плане работы. В связи с тем, что комплексно-тематическое планирование 

предусматривает разделение на периоды, то в календарном плане воспитательной работы 

отражаются мероприятия, обеспечивающие реализацию всех шести направлений рабочей 

программы воспитания, соответствующих тематике данного периода. Следует учитывать 

возможность интеграции разных направлений рабочей программы воспитания в одном 

мероприятии. В календарном плане воспитательной работы раздел «Целевая аудитория» 

отражает контингент участников мероприятия (воспитанники, их родители (законные 

представители). Следует учитывать, что мероприятия могут планироваться как отдельно 

для каждой из аудиторий, так и быть совместными. Ответственными за то или иное 

мероприятие могут быть как представители администрации, так и воспитатели, и 

специалисты ДО.  

 

Ответственные назначаются в соответствии с уровнем мероприятия:  

- Заведующий ДОО – мероприятия, предполагающие участие родителей (законных 

представителей) воспитанников, социальных партнеров, приглашенных гостей;  

- Старший воспитатель, воспитатель, специалисты – мероприятия, предполагающие 

участие воспитанников и (или) их родителей (законных представителей) одной или 

нескольких возрастных групп;  

 - Музыкальный руководитель – мероприятия, обеспечивающие реализацию 

музыкальной деятельности воспитанников на любом уровне;  

- Инструктор по физической культуре – мероприятия, обеспечивающие реализацию 

образовательной области «Физическое развитие».  

Календарный план воспитательной работы утверждается ежегодно на 

педагогическом совете. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1 Художественно-

эстетическое: 

   

 Музыка  2 8 72 

 Итого: 10 40 360 

  1ч.40мин   
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Календарный план воспитательной работы на 2023-2024 учебный год 

Сентябрь 2023 
  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое «Мой любимый детский сад»  Все группы 

Ст. воспитатель, муз. 

руководитель, 

воспитатели 

Социальное 
Акция  

«Посади дерево»  

Средняя, 

старшая, 

подготов. 

Заведующая, старший 

воспитатель, 

воспитатели 

Познавательное Встреча с артистами Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Физическое  и 

оздоровительное 
В гостях у Мойдодыра  Все группы 

Воспитатели, 

инструктор  по 

физической культуре 

Трудовое 

Беседа «Всему свое место»  

Разговор о профессиях 

детского сада «Все работы 

хороши»  

Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое 
Фотовыставка «Как я провел 

лето»  
Все группы Воспитатели 

Традиции детского 

сада 

 Праздник «День Знаний. 

Детский сад очень рад: вновь 

встречает он всех ребят»  

Все группы 

Ст. воспитатель, 

муз.руководитель, 

воспитатели 

Работа с родителями 

 Тематическое мероприятие  

«День открытых дверей»;  

Анкетирование родителей 

«Расскажите о своем 

ребенке»;  

Родительские собрания.  

Все группы 

Заведующая, старший 

воспитатель, 

воспитатели 

  

Октябрь 2023 года 

  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

Игра-путешествие по 

родному посёлку «Поселок, в 

котором я живу»  

Младшая, 

средняя, 

старшая, 

подгот. гр. 

Воспитатели 

Социальное 
Акция добрых дел «Нам 

жизнь дана на добрые дела»  

Средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Познавательное 
Образовательная ситуация 

«День народного единства»  

старшая, 

подгот.гр. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 
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Физическое и 

оздоровительное 

«Неделя здоровья» (в рамках 

всероссийского открытого 

урока по ОБЖ)  

Младшая, 

средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор по ФИЗО 

Трудовое Акция «Трудовой десант»  Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Этико- эстетическое 

Международный день 

музыки (конкурс  

«Серебристый голосок»; 

музыкальная викторина; 

знакомство с муз. 

инструментами); Выставка 

поделок  

«Осенняя фантазия»  

Все группы 

Ст. воспитатель, 

муз.руководитель, 

воспитатели 

Традиции детского 

сада 

Праздник «Золотая осень в 

гости просим»  
Все группы 

Ст. воспитатель, 

муз.руководитель, 

воспитатели 

Работа с родителями 

- Круглый стол «Большие 

права маленького 

гражданина»;  

- Фотоконкурс с участием 

родителей «Здоровье семьи в 

объективе»  

Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

 

Ноябрь 2023 года 
  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 
Изготовление фотоальбома 

«Что мы Родиной зовем»  
Все группы Воспитатели 

Социальное 
Флешмоб «Я, ты, он, она - 

вместе целая семья!»  

Старшая, 

подготов. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели, 

инструктор по ФИЗО 

Познавательное 
Образовательная ситуация 

«Моя Родина. Мой посёлок»  

Средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Воспитатели 

Физическое  и 

оздоровительное 
Квест игра  

Старшая, 

подготов. 
инструктор по ФИЗО 

Трудовое 

«Мамы разные нужны, 

мамы всякие важны» 

знакомство с маминой 

профессией  

Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое 

Выставка творческих работ 

ко Дню Матери «Вместе с 

мамой мастерим»  

Все группы Воспитатели 

Традиции детского 

сада 

Развлечение «Моя милая 

мамочка»  
Все группы 

Муз.руководитель, 

воспитатели 
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Работа с родителями 

Родительская гостиная 

«Семейные традиции как 

основа воспитания культуры  

дошкольников»  

Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

  

Декабрь 2023 года 

  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

Час мужества «Живая  

Память», посвящённый  

Дню Неизвестного Солдата  

Старшая, 

подготов.гр. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Социальное Встреча с артистами  Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Познавательное 
«Культура и традиции 

русского народа»  
Все группы Воспитатели 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирный день футбола  

- спортивный праздник  

«Школа мяча»  

Средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Воспитатели, 

инструктор по ФИЗО 

Трудовое 

 Акция «Покорми птиц» 

изготовление кормушки для 

птиц  
Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое «Здравствуй зимушка зима»  старшая, 

подгот.гр 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Традиции детского 

сада 
Новогодний карнавал  Все группы 

Муз.руководитель, 

воспитатели 

Работа с 

родителями 

Акция «Подарок в каждый 

дом»  
Все группы 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

 

Январь 2024 года 

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

Патриотический час «Я 

говорю с тобой из 

Ленинграда»  

Средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Социальное Всемирный день «спасибо»  Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Познавательное Маленькие исследователи  Все группы Воспитатели 

Физическое  и 

оздоровительное 
Досуг «Зимние забавы» Все группы 

Инструктор по ФИЗО, 

воспитатели 

Трудовое 
Фестиваль «В мире 

профессий»  
Все группы 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 
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Этико- эстетическое 
«Рождественские 

посиделки»  

Средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Муз.руководитель, 

воспитатели 

Традиции детского 

сада 
Колядки  Все группы 

Муз.руководитель, 

воспитатели 

Работа с родителями 

Родительская гостиная 

«Семейные традиции как 

основа воспитания культуры 

дошкольников »  

Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

  

Февраль 2024 года 

  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 

«Кто в какой стране живет»;  

Фото выставка «Вместе с 

папой»  

Все группы Воспитатели 

Социальное 

Встреча с интересными 

людьми «Есть такая 

профессия Родину 

защищать!»  

Средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Воспитатели 

Познавательное Маленькие исследователи  Все группы Воспитатели 

Физическое  и 

оздоровительное 

Военно-спортивная игра  

«Зарница», посвященная  

«Дню защитника Отечества»  

Старшая, 

подгот.гр. 

Инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

Трудовое Огород на окне  Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое Удивительный мир растений  Все группы Воспитатели 

Традиции детского 

сада 

 Спортивное развлечение  

«Аты-баты мы солдаты»  

Старшая, 

подгот.гр. 

Инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

Работа с родителями 

Выставка совместного 

творчества родителей и 

детей ко дню Защитника 

Отечества «Папа может все 

что угодно» Тематическое 

родительское собрание  

Все группы Воспитатели 

  

Март 2024 года 

  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 
«Генеалогическое дерево 

моей семьи»  

Старшая, 

подгот.гр. 
Воспитатели 

Социальное Встреча с артистами Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 
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Познавательное Удивительный мир космоса  

Младшая, 

средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Воспитатели 

Физическое и 

оздоровительное 

Спортивный праздник 

«Мама, папа, я- спортивная 

семья!»  

Старшая, 

подгот.гр. 

Инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

Трудовое Акция «Тепло твоих рук»  Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Этико- эстетическое 

День театра  

Конкурс театрализованных 

представлений  

Все группы 

Ст. воспитатель, 

воспитатели, 

муз.руководитель 

Традиции детского 

сада 

Утренник, посвященный 8 

Марта «Мамочку свою 

люблю»  

Масленица  

Все группы 
Воспитатели, 

муз.руководитель 

Работа с родителями 

Консультация «Как воспитать 

патриота своей Родины?» 

Конкурс поделок «Мама, 

папа, я - творим космические  

чудеса». 

Все группы 
Ст. воспитатель, 

воспитатели 

 

Апрель 2024 года 
  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 
Социальная акция «Окна 

Победы»  
Все группы 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Социальное 
Всероссийская акция «Мечты 

о космосе»  

Младшая, 

средняя, 

старшая, 

подгот.гр. 

Воспитатели 

Познавательное 

Всемирный день Земли 

(экспериментирование с 

водой и землёй)  

Все группы Воспитатели 

Физическое и 

оздоровительное 

Музыкально-спортивные 

развлечения «Путешествие 

по неизведанным планетам»  

Старшая, 

подгот.гр. 

Инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

Трудовое 

Трудовой десант «Зеленый 

сад» (благоустройство и 

озеленение территории 

детского сада)  

Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое День детской книги  Все группы Воспитатели 

Традиции детского 

сада 

Развлечение «День смеха - 1 

апреля» Музыкальное 

развлечение «Весна красна»  

Все группы 
Воспитатели, 

муз. руководитель 

Работа с родителями 

Конкурс поделок «Мама, 

папа, я - творим космические 

чудеса»  

Все группы Воспитатели 



74 

 

Май 2024 года 

  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 
Патриотический час «Давайте 

вспомним про войну»  

Старшая, 

подготов. 
Воспитатели 

Социальное 
Акция ко Дню Победы «Мы 

помним, мы гордимся!»  

Старшая, 

подготов. 
Воспитатели 

Познавательное 

 Чтение рассказов о 

мужестве, отваге, героизме 

всего народа, вставшего на 

защиту своей Родины 

Экскурсия к памятнику 

героям ВОВ  

Старшая, 

подготов. 
Воспитатели 

Физическое  и 

оздоровительное 

Спортивно- патриотические 

игры и соревнования «Наша 

Армия самая сильна!»  

Старшая, 

подгот.гр. 

Инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

Трудовое Посадка огорода  Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое 

Ярмарка достижений:  

тематические мероприятия в 

рамках «Театральной недели» 

Все группы Воспитатели 

Традиции детского 

сада 
Выпускной бал  Подготов. 

Воспитатели, 

муз.руководитель 

Работа с родителями 

Акция  

«Бессмертный полк» 

Консультация «Ранняя 

профориентация как средство 

социальной адаптации 

дошкольников»  

Старшая, 

подгот.гр. 
Воспитатели 

   

Июнь 2024 года 

  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое День России  
Старшая, 

подгот.гр. 
Воспитатели 

Социальное 

День друзей «Дружат дети на 

планете» (составление 

фотоальбома группы «Наши 

дружные ребята»)  

Все группы Воспитатели 

Познавательное 

День  родного  языка  

(фольклорный праздник; 

конкурс чтецов, конкурс на 

лучшую загадку, сочинённую  

Детьми и Др.)  

Все группы Воспитатели 
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Физическое и 

оздоровительное 

Спортивное развлечение 

«Солнце, воздух и вода - 

наши лучшие друзья!»  

Все группы 
Инструктор по 

ФИЗО, воспитатели 

Трудовое Труд в огороде  Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое Экскурсия по городу  
Старшая, 

подгот.гр. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Традиции детского 

сада 
День защиты детей  Все группы 

Воспитатели, 

муз.руководитель 

Работа с родителями 

Консультация «Детская 

безопасность - забота 

взрослых»  

Все группы Воспитатели 

 

Июль 2024 года 

  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое 
День семьи, любви и 

верности.  
Все группы Воспитатели 

Социальное 

Праздник народных игр  

«Игралочка, игралочка  

-чудесная страна»  

Все группы 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО 

Познавательное 
Викторина  

«По страницам лета»  

Старшая, 

подготов. 
Воспитатели 

Физическое и 

оздоровительное 
«Праздник мяча»  Все группы 

Воспитатели, 

инструктор по 

ФИЗО 

Трудовое Труд в огороде  Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое 
Конкурс рисунков на 

асфальте «Краски лета»  

Старшая, 

подготов. 
Воспитатели 

Традиции детского 

сада 
День Нептуна  Все группы 

Воспитатели, муз. 

руководитель 

Работа с родителями 
«Мама, папа, Я - наша 

дружная семья  

Старшая, 

подготов. 

Воспитатели, 

инструктор по ФИЗО 

  

Август 2024 года  

  

Направление 

деятельности 
Название мероприятия Группы Ответственные 

Патриотическое День флага России  
Старшая, 

подготов. 

Воспитатели, 

муз.руководитель 

Социальное День посёлка 
Старшая, 

подготов. 
Воспитатели 

Познавательное 

День светофора Конкурс 

рисунков «Школа 

светофорных наук»  

Старшая, 

подготов. 
Воспитатели 
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Физическое и 

оздоровительное 
Тропа здоровья  Все группы 

Воспитатели, инструктор 

по ФИЗО 

Трудовое 
Труд в огороде.  

Собираем урожай.  
Все группы Воспитатели 

Этико- эстетическое Посещение музея в РДК  
Старшая, 

подготов. 

Ст. воспитатель, 

воспитатели 

Традиции детского 

сада 
Прощание с летом  Все группы 

Воспитатели, 

муз.руководитель, 

инструктор по ФИЗО 

Работа с родителями Акция «Безопасная дорога»  Все группы Воспитатели 

 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников,  

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 
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12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе 

с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 
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ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

Краткая презентация Программы  

Основная образовательная программа разработана рабочей группой педагогов. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей (с 1,5 лет до 7лет) с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям 

(образовательным областям): социально-коммуникативному, познавательному, речевому, 

художественно-эстетическому и физическому.  

Основная образовательная программа дошкольного образования создана как 

программа обогащенного развития детей дошкольного возраста, обеспечивающая единый 

процесс социализации – индивидуализации личности через осознание ребенком своих 

потребностей, возможностей и способностей. Программа разработана с учетом основной 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой, парциальной программы 

«Ладушки» Каплуновой И.М., Новоскольцевой И.А., авторской парциальной программы 

«Математика в детском саду» В.П. Новиковой. 

Целью ООП МДОАУ «Детский сад №3 «Дюймовочка» является разностороннее 

развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. 

Цель программы достигается через решение следующих задач: 

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и 

развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

Программа содержит целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены: цели, задачи, принципы её 

формирования; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; подходы к 

педагогической диагностике достижения планируемых результатов. 
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Содержательный раздел Программы включает задачи и содержание 

образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие). В нем представлены описания 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы; особенностей 

образовательной деятельности разных видов и культурных практик и способов поддержки 

детской инициативы; взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; направления и задачи коррекционно-развивающей работы с детьми 

дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями различных целевых 

групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов. 

В содержательный раздел Программы входит рабочая программа воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает 

приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание психолого-

педагогических и кадровых условий реализации Программы; организации развивающей 

предметно-пространственной среды в ДОО; материально-техническое обеспечение 

Программы, обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

Раздел включает примерные перечни художественной литературы, музыкальных 

произведений, произведений изобразительного искусства для использования в 

образовательной работе в разных возрастных группах, а также примерный перечень 

рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений. 

В разделе представлены примерный режим и распорядок дня в дошкольных 

группах, календарный план воспитательной работы. 


