


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Интеллектуальное развитие детей направленно на развитие умственных 

способностей ребёнка в процессе различных дошкольных видов деятельности, в 

основном – в увлекательной игровой. О детях можно говорить много самых 

замечательных слов. Они как первооткрыватели, идут, открытой для них дорогой 

знаний, в поисках сокровища, известного только им. А выбрать правильный путь 

смогут лишь те, у кого пытливый ум, чистая душа, благодатные помыслы, те, кто 

стремится шагать в ногу со временем. 

Ключевой формой работы с детьми кружка «Эрудит» является использование 

различных развивающих игр, которые способствуют развитию всех психических 

процессов и качеств, необходимых будущему успешному школьнику. 

Одна из важных задач этого кружка воспитания маленького ребёнка – развитие 

его умственных способностей, формирование таких мыслительных умений и 

способностей, которые позволяют легко освоить новое. Развитие начал логического 

мышления относится к числу важнейших задач, которые стоят при подготовке ребенка 

к поступлению в школу и последующему обучению. Ребенок с достаточно высоким 

уровнем развития логического мышления не будет испытывать затруднения в ходе 

освоения более абстрактного учебного содержания, более успешно устанавливает связи, 

зависимости, закономерности, не просто запоминает, а понимает содержание, что 

позволит ему более успешно осваивать учебный материал. 

Интеллектуальное развитие включает в себя комплексное развитие сенсорных 

способностей (восприятие, познавательных когнитивных способностей (мышление) и 

творческих креативных способностей (воображение) с учетом возрастных 

особенностей психического развития ребёнка. 

Для ребят дошкольного возраста игра имеет исключительное значение: игра для 

них – учеба, игра для них – труд, игра для них – серьезная форма воспитания. Игра для 

дошкольников – способ познания окружающего мира. 

Кружок проводится 1 раза в неделю с детьми 5-6 лет по 20 – 25 минут. 

Срок реализации программы: 1 год. 

Цель: 

1. Развитие зрительного восприятия (величина, форма). 

2. Развитие речи (активизация и обогащение словарного запаса, развитие умения 

пользоваться фразовой речью при ответах на вопросы). 

3. Развитие мышления, навыков конструирования по образцу. 

4. Развитие внимания и памяти. 

5. Развитие зрительной и слуховой памяти. 

Задачи: 

Образовательные задачи: 

1. Способствовать развитию умственных способностей ребенка старшего дошкольного 

возраста. 

2. Формировать мыслительные умения. 

Развивающие задачи: 

1. Развитие начал логического мышления. 

2. Развитие мелкой моторики ребёнка дошкольного возраста. 

Воспитательные задачи: 

1. Совершенствование навыков общения. 

2. Воспитание доброжелательного отношения к окружающим. 



3. Воспитание нравственно-волевых качеств. 

Принципы реализации программы 
- принцип развивающего обучения, направленный на всестороннее развитие личности и 

индивидуальности ребёнка; 

- принцип интеграции образовательных областей (познание, коммуникация, 

социализация) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников; 

- принцип комплексно – тематического построения воспитательно – образовательного 

процесса; 

- принцип связи обучения с жизнью, практикой, предусматривающий решение 

программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной экспериментальной деятельности ребёнка; 

- принцип учёта возрастных и индивидуальных особенностей детей; 

- принцип наглядности, единства конкретного и абстрактного, репродуктивного и 

продуктивного, как выражение комплексного подхода. 

Способ организации 

Занятия проводятся групповым методом по 10-12 человек. Методы проведения 

обучения 

- игровой 

- самостоятельной экспериментальной деятельности 

- совместной деятельности педагога с детьми 

Условия реализации программы: 

Дидактические игры, пальчиковые игры, самомассаж, палочки Кьюзенера, счётный 

материал, наглядный материал, логические игры, интерактивные игры. 

Ожидаемые результаты:  

1. Повышение интеллектуального уровня развития детей. 

2. Умение анализировать. 

3. Формирование абстрактного мышления. 

4. Подготовка руки к письму. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план программы. 

 

Месяц  № 

занятия 

Содержание занятия Форма  Коли

чест

во  

Сентябрь   Чтение. Образ буквы. Буква П в стихотворении.  

Звуковой анализ слова. Звук П и Пь в словах.  

Чтение слов с буквой П. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Математика. Числовой Ряд. Ёлочка. 

Развитие мелкой моторики руки. Мозаика. Хвостик у 

морковки. 

Массажная пауза. Снежок. 

Математика. Число и цифра. Счётные палочки.  

Развитие внимания. Зайчики и белочки   

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Морковки.  

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Чтение. Развитие внимания. Буквы в шариках.  

Звуковой анализ слова. Первый слог в словах.  

Чтение слов. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Математика.  Счёт. Снежинки. 

Массажная пауза. Снежок. 

Математика. Число и цифра 7.  

Развитие мышления. Лабиринт.   

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Сугробы.  

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Чтение. Звук и буква Э.  

Чтение слогов с буквой Э. 

Развитие мышления. Лабиринт. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Чтение. Слова с буквой Э. 

Математическая игра.  «Кто знает – пусть дальше 

считает». 

Развитие мышления. Шапки.  

Массажная пауза. Снежок. 

Математика. Число и цифра. Снежинки в тучках. 

Математика. Геометрические фигуры. Снеговик и 

ёлочка. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму.  Снежинки.  

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Чтение. Образ буквы. Буква Э в стихотворении.  

Чтение слов с буквой Э. 

Обучение чтению Чтение предложений. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Игра с мячом «съедобное – несъедобное» 

Развитие памяти. Полянка. 

Математика. Увеличение числа на 2. Фигуры. 

Массажная пауза. Снежок. 

 Развитие мышления. Цветочки.   

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Дорожки для бабочки.  

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

Октябрь   Чтение. Звук и буква Й.  

Звуковой анализ слова. Звук  Й в словах. 

Индивидуал

ьно - 

 



Чтение слогов с буквой Й. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Математика. Число и цифра 8. 

Игра с мячом «Что, где?». 

Массажная пауза. Снежок. 

Развитие внимания. Поросята.  

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму.  Корм для свиньи.  

групповая 

 Звуковой анализ слова. Звук Й в словах.  

Чтение. Образ буквы. Буква  Й в стихотворении.  

Чтение слов с буквой Й. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Математика. Уменьшение числа на единицу. 

Геометрические фигуры.. 

Массажная пауза. Снежок. 

Развитие восприятия. Ошибки художника.  

Игра с мячом «Ориентировка в пространстве» 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Овощи.  

 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Чтение. Слоговая структура слова. Определяем 

количество слогов.  

Чтение.  Составляем слова.  

Чтение. Образ буквы. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Игра с мячом.  «Закончи словечко» 

Математика. Число и цифра. Кошки. 

Массажная пауза. Снежок. 

Развитие речи. Рассказ по картинке. Рыбалка.  

Формирование знание об окружающем мире. Кто где 

живёт. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Клубочки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Чтение. Звуки ЙЭ и буква Е. 

Обучение чтению. Образ буквы Е. 

Чтение слогов с буквой Е. 

Подвижная игра. Бабочка. 

Математическая игра.  «Считай, не ошибись». 

Математика. Счёт. Соединяем фигуры.  

Массажная пауза. Мы ехали. 

Развитие внимания. Морковки. 

Пальчиковая гимнастика. Дни недели. 

Подготовка руки к письму.  Морковки.  

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

Ноябрь   Чтение. Образ буквы. Буква Е в стихотворении.  

Звуковой анализ слова. Звуки ЙЭ в словах.  

Чтение слов с буквой Е. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Чтение. Образ буквы. Дорога для машины. 

Математика. Число и цифра. Камни. 

Развитие внимания. Детская площадка. 

Массажная пауза. Снежок. 

Развитие внимания. Машинки и лодочки.  

Игра с мячом «съедобное – несъедобное» 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Транспорт. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 



 Чтение. Звуки ЙО и буква Ё. 

Обучение чтению. Слоговая структура слова. 

Количество слогов в словах. 

Чтение слогов с буквой Ё. 

Подвижная игра. Бабочка. 

Математика. Закономерность. Ягодки. 

Математика. Число и цифра.  Капельки на тучках. 

Математика. Счёт. Квадраты с точками.  

Массажная пауза. Мы ехали. 

Развитие мышления. Горшки с цветами. 

Пальчиковая гимнастика. Дни недели. 

Подготовка руки к письму.  Ананасы.  

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Чтение. Образ буквы. Буква Ё.  

Обучение чтению. Составляем слова.  

Чтение слов с буквой Ё. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Математика. Геометрические фигуры. Ищем все 

круги. 

Математика. Состав числа. 

Массажная пауза. Снежок. 

Развитие памяти. Зайчик с мешком.  

Развитие речи. Подбери противоположное. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Дорога к домику. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Чтение. Звуки ЙУ и буква Ю. 

Обучение чтению. Образ буквы  Ю. 

Чтение слогов с буквой Ю. 

Подвижная игра. Бабочка. 

Математика. Счёт. Грибочки в тарелках. 

Математическая игра.  «Считай, не ошибись». 

Развитие мышления. Лишняя фигура.  

Массажная пауза. Мы ехали. 

Пальчиковая гимнастика. Дни недели. 

Подготовка руки к письму.  Гриб и яблоко. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

Декабрь   Чтение. Образ буквы. Буква Ю в стихотворении.  

Обучение чтению. Вставляем буквы.  

Чтение слов с буквой Ю. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Математика. Счёт. Игрушки. 

Игра с мячом «Что, где?». 

Развитие  внимания. Отличия в картинках. 

Массажная пауза. Снежок. 

Развитие внимания.  Подарки.  

Развитие мышления. Что лишнее? Слуховое 

восприятие. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Медвежата.  

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Чтение. Звуки ЙА и буква Я. 

Чтение слогов с буквой Я. 

Обучение чтению. Гласные буквы. 

Подвижная игра. Бабочка. 

Обучение чтению. Предложения. 

Математика. Число и цифра. Бабочки. 

Развитие внимания. Стрекоза.  

Массажная пауза. Мы ехали. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 



Развитие внимания. Бабочки. 

Развитие мелкой моторики руки. Пластилиновая 

основа. Бабочка. 

Пальчиковая гимнастика. Дни недели. 

Подготовка руки к письму.  Дорожка к муравейнику.  

 Звукобуквенный анализ слова. Первые звуки  в 

словах.  

Чтение. Образ буквы. Буква Я в стихотворении.  

Чтение слов с буквой Я. 

Подвижная игра. Мои вещи. 

Развитие речи. Учимся составлять описательные 

рассказы. 

Математика. Число и цифра. Снежинки. 

Развитие мышления. Лабиринт. 

Массажная пауза. Снежок. 

Развитие речи. Игра с мячом  «Один-много». 

Пальчиковая гимнастика. Компот.  

Подготовка руки к письму. Снеговики и ёлочка. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Звук Д. 

Обучение чтению. Звук Д. 

Подвижная игра. Водяной. 

Обучение чтению. Буква Д. 

Обучение чтению. Слоги. 

Математика. Счёт в пределах 10. 

Массажная пауза. Яблоко. 

Конструирование. Конфета. 

Развитие мышления. Яблоко. 

Пальчиковая гимнастика. Ветер по лесу летал. 

Подготовка руки к письму. Мороженое. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

Январь   Обучение чтению. Пропущенные буквы. 

Обучение чтению. Слова и слоги. 

Обучение чтению. Загадки. 

Подвижная игра. Водяной. 

Обучение чтению. Звуковой анализ слов.  

Обучение чтению. Предложения. 

Массажная пауза. Яблоко. 

Геометрические фигуры. Образ фигур в предметах.  

Развитие внимания. Дорисуй части. 

Пальчиковая гимнастика. Ветер по лесу летал. 

Подготовка руки к письму. Листочки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Дидактическая сказка. Звук Г. 

Обучение чтению.  Характеристика звука Г и Гь. 

Подвижная игра. Водяной. 

Обучение чтению. Закрепление образа буквы Г. 

Обучение чтению. Звуковой анализ слов. Звуки Г и Гь. 

Обучение чтению. Слоги. 

Массажная пауза. Яблоко. 

Развитие речи. Рассказ. 

Пальчиковая гимнастика. Ветер по лесу летал. 

Подготовка руки к письму. Шарик 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Буквы. 

Развитие внимания. Буква Г. 

Развитие речи. Рассказ. 

Подвижная игра. Водяной. 

Звуковой анализ слов. Звук Г. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 



Обучение чтению. Слова. 

Массажная пауза. Яблоко. 

Развитие памяти. Лисьи наряды. 

Математика. Цифры и числа. 

Развитие мышления. Четвёртый лишний. 

Пальчиковая гимнастика. Ветер по лесу летал. 

Подготовка руки к письму. Арбузы. 

 Дидактическая сказка. Звук З. 

Обучение чтению. Характеристика звука З. 

Обучение чтению. Букв З. 

Подвижная игра. Водяной. 

Обучение чтению. Слоги. 

Звуковой анализ слов. Звуки З и Зь. 

Массажная пауза. Яблоко. 

Математика. Прямой и обратный счет. 

Развитие мышления. Лабиринт. 

Пальчиковая гимнастика. Ветер по лесу летал. 

Подготовка руки к письму. Зонт. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

Февраль   Развитие внимания. Игра. Какой буквы не стало.  
Обучение чтению. Звуки З и Зь. 

Подвижная игра. Водяной. 

Развитие внимания. Буква З. 

Обучение чтению. Слова. 

Обучение чтению. Предложения. 

Массажная пауза. Яблоко. 

Развитие внимания. Цифры. 

Конструирование. Кубики Никитина. Королевский 

ковер. 

Пальчиковая гимнастика. Ветер по лесу летал. 

Подготовка руки к письму. Диван. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению.  Игра. Узнай звук. 

Дидактическая сказка. Звук Ж 

Обучение чтению. Характеристика звука ж. 

Подвижная игра. Водяной. 

Обучение чтению. Буква Ж. 

Обучение чтению. Слоги. 

Развитие зрительного внимания. Собери буквы Ж. 

Массажная пауза. Яблоко. 

Математика. Числа и цифры 

Развитие мышления. Шарики. 

Пальчиковая гимнастика. Ветер по лесу летал. 

Подготовка руки к письму. Зайки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Чудесный мешочек.  

Обучение чтению. Звук и буква Ж. 

Обучение чтению Слова. 

Звукобуквенный анализ слов. Схемы. 

Подвижная игра. Водяной. 

Развитие речи. Живое и неживое. 

Массажная пауза. Яблоко. 

Математика. Точки. 

Развитие внимания. Комната. 

Пальчиковая гимнастика. Ветер по лесу летал. 

Подготовка руки к письму. Будки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Звук и буква Ш.  

Обучение чтению. Чтение слогов с буквой Ш. 

Индивидуал

ьно - 

 



Обучение чтению. Звук Ш в словах. 

Развитие памяти. Машины игрушки. 

Подвижная игра. Солдатик. 

Развитие речи. Игра «У коровы есть ребёнок». 

Массажная пауза. Автобус. 

Математика. Счёт. Банки с помидорами. 

Развитие внимания. Огород. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Дорожки. 

групповая 

Март   Обучение чтению. Звук и буква Ш.  

Обучение чтению. Чтение слов с буквой Ш. 

Обучение чтению. Образ буквы. 

Подвижная игра. Солдатик. 

Развитие речи. Беседа на тему «Животные». 

Массажная пауза. Автобус. 

Математика. Счёт. Овощи. 

Развитие мышления. Закономерность. Гирлянды. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Дорожка для зайчика. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Образ буквы.  

Обучение чтению. Чтение слов. 

Обучение чтению. Слоговая структура слова. 

Развитие зрительной памяти. Кого встретил Щенок? 

Подвижная игра. Солдатик. 

Развитие речи. Скажи ласково. 

Массажная пауза. Автобус. 

Математика. Счёт. Фигуры. 

Развитие внимания. Цифры и знаки. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Симметрия. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Звук и буква Ш.  

Обучение чтению. Чтение слогов и слов с буквой Ш. 

Развитие внимания. Поиск букв. 

Развитие речи. Игра «Скажи ласково». 

Подвижная игра. Солдатик. 

Массажная пауза. Автобус. 

Математика. Счёт. Кубики. 

Развитие внимания. Кружки. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Треугольники. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Звук и буква Ф.  

Обучение чтению. Чтение слогов с буквой Ф. 

Обучение чтению. Образ буквы Ф. 

Развитие речи. Игра «Птичий двор» 

Подвижная игра. Солдатик. 

Математика. Цифры. 

Массажная пауза. Автобус. 

Развитие мышления. Пирамидки. 

Математика. Домики. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Матрёшки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

Апрель   Обучение чтению. Звук и буква Ф.  

Обучение чтению. Чтение слогов с буквой Ф. 

Обучение чтению. Звук Ф в словах. 

Обучение чтению. Образ буквы. Спрятанные буквы. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 



Подвижная игра. Солдатик. 

Развитие речи. Игра «Не усы, а усищи!» 

Массажная пауза. Автобус. 

Математика. Счёт. Земляника. 

Развитие внимания. Лепестки. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Узоры. 

 Обучение чтению.  Буквы С и О.  

Обучение чтению. Чтение текста. 

Обучение чтению. Звук Ш в словах. 

Подвижная игра. Солдатик. 

Развитие речи. Игра «Назови ласково» 

Массажная пауза. Автобус. 

Математика. Состав числа. 

Развитие мышления. Путаница. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Подготовка руки к письму. Цифры. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению. Слоговая структура слова.  

Обучение чтению. Составление предложений. 

Обучение чтению. Буква Ш. 

Массажная пауза. Автобус. 

Математика. Цифра 3. 

Математика. Счёт. Мешки с морковками. 

Пальчиковая гимнастика. Компот. 

Узоры на вёдрах. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению.  Лишнее слово.  

Обучение чтению. Буквы. 

Обучение чтению. Предложения. 

Развитие памяти. Зайкины подарки. 

Подвижная игра. Зарядка - разминка. 

Математика.  Кусты земляники. 

Развитие мышления. Лабиринт. 

Пальчиковая гимнастика. Суп. 

Подготовка руки к письму. Яблочки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

Май   Обучение чтению.  Звук и буква Х.  

Обучение чтению. Слоги с буквой Х. 

Развитие речи.  Закрепление темы «Дикие и 

домашние животные. Голоса зверей. 

Подвижная игра. Зарядка - разминка. 

Математика.  Счёт. Мешки с орехами. 

Развитие внимания. Бабочки. 

Пальчиковая гимнастика. Суп. 

Подготовка руки к письму. Цветочки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению.  Составление слов.  

Обучение чтению. Буквы. 

Обучение чтению. Слоги. 

Развитие речи. Игра «У свиньи живёт ребёнок…» 

Подвижная игра. Зарядка - разминка. 

Развитие памяти. Кому что? 

Математика. Домики гномов.  

Массажная пауза. Весна. 

Игра с мячом «Наоборот» 

Развитие внимания. Воробьи. 

Пальчиковая гимнастика. Суп. 

Подготовка руки к письму. Ёлочки и грибы. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 



 Обучение чтению.  Звук и буква Ц.  

Обучение чтению. Буква Ц. 

Обучение чтению. Слоги с Ц. 

Развитие речи. Игра «Найди ошибку» 

Подвижная игра. Зарядка - разминка. 

Развитие речи. Рассказ по картинке. 

Игра с мячом «Закончи словечко» 

Массажная пауза. Весна. 

Развитие внимания. Свечи для тортов. 

Развитие внимания. Свечи для тортов. 

Пальчиковая гимнастика. Суп. 

Подготовка руки к письму. Подарки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

 Обучение чтению.  Спрятанные слова.  

Обучение чтению. Составление слова. 

Обучение чтению. Слова. 

Развитие памяти. Игра «Что изменилось?» 

Подвижная игра. Зарядка - разминка. 

Игра с мячом «Что, где?». 

Развитие речи. Игра «Подбери слово» 

Массажная пауза. Прогулка в лес.  

Математика.  Цифра 6. 

Развитие восприятия. Вазы. 

Пальчиковая гимнастика. Суп. 

Подготовка руки к письму. Дорожки. 

Индивидуал

ьно - 

групповая 

 

Всего      

Методическое обеспечение 

1. Программа "От рождения до школы" под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой в соответствии с ФГОС. 

 

2. Т. М. Бондаренко «Развивающие игры в ДОУ», Воронеж: ИП Лакоценин С.С. 2009. 

 

3. Тихомирова Л. Ф. «Логика для дошкольников» Издательство: Академия развития 

 

4. Тихомирова Л. Ф., Басов А. В. Развитие логического мышления детей. 

 

5. Наталья Гордиенко: Развиваем логику. . ФГОС ДО 

 

6. Просветов Г. И. «Утверждаем и доказываем» Серия: "Занимательная логика" 

 

7. Софья Тимофеева «Комплекс развивающий занятий для детей 5-6 лет» 

 

8. Интернет ресурсы. 

 


